
1

РАБОЧАЯПРОГРАММА
Втораямладшаягруппа

(3–4года)
(срокреализации1год)

Подготовила
воспитатель:
СавельеваЛ.С.

ПРИНЯТО:
назаседании
Педагогическогосовета
Протокол№ 1
от«___»__________2022г.

УТВЕРЖДЕНО:
ЗаведующимМБДОУ№12
«Белочка»г.Симферополя
_______З.Б.Мустафаевой
Приказ№
от«____»___________2022г.



2

Симферополь,2022г.



3

СОДЕРЖАНИЕ:

1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ Стр.

Пояснительнаязаписка 4

1.1.
Возрастныеииндивидуальныеособенностидетеймладшего
дошкольноговозраста(3-4года)

6

1.2.
Планируемыерезультаты какцелевыеориентиры освоения
Программы.

8

1.3.
Базисные характеристики личности ребенка к окончанию
младшейгруппы.

12

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ

Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствиис
направлениями развития ребенка по 5 образовательным
областям:

14

2.1 «Социально-коммуникативноеразвитие». 14

2.2.«Познавательноеразвитие». 18

2.3.«Речевоеразвитие». 22

2.4.«Художественно-эстетическоеразвитие». 25

2.5.«Физическоеразвитие». 30

2.6.Перспективно-тематическоепланирование(посезонно). 33

3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ

Организациядеятельностигруппы: 55

3.1.Режимднянахолодныйитеплыйпериод. 55

3.2.Структураобразовательногогода. 59

3.3.
Продолжительность непосредственно-образовательной
деятельностидетеймладшегодошкольноговозраста.

60

3.4.
Расписание непосредственно-образовательной
деятельности.

64

3.5.
Объём недельнойдвигательнойактивностивоспитанников
младшегодошкольноговозраставорганизованныхформах
оздоровительно-воспитательнойдеятельности.

65

3.6.
Схема совместной образовательной деятельности и
культурныхпрактикврежимныхмоментах.

66

3.7.
Схема самостоятельной деятельности детей в режимных
моментах.

67

3.7.1.Развитиеигровойдеятельности(3-4года) 72

3.8.Взаимодействиессемьямивоспитанников 73

3.9.
Особенности организации развивающей предметно-
развивающейсредывмладшейгруппе.

74

4.
Модель развивающей предметно-пространственной среды
вовтороймладшейгруппе

77

4.1.
Особенности организации и проведения диагностики
достижения детьми планируемых результатов освоения
основнойобщеобразовательнойпрограммы.

80



4

4.2.
Циклограмма деятельности сдетьми во второй младшей
группе

82

Списоклитературы 85

Приложение1
Перспективное планирование по образовательным
областям

Приложение2
Комплексно-тематическоепланирование

Приложение3
Самообразование



5

ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА

Цельрабочейпрограммы обеспечитьвыполнениеФедерального
государственного образовательного стандарта дошкольного
образования Российской Федерации,образовательной программы
дошкольного образования «От рождения до школы», целевых
ориентировООПМБДОУ№ 12«Белочка»г.Симферополя.

Реализацияпрограммы обеспечиваетсянаоснове вариативных
форм,способов,методов и средств,представленных в примерной
образовательной программе«Отрождения до школы»,авторскихи
парциальных программах, методических пособиях, комплексному
планированию сучетом возрастнойпериодизацииигеографического,
этнокультурного принципа Крымского региона. Образовательная
деятельность организуется в соответствии спринципами и целями
Стандартавыбираемыхпедагогомсучетоммногообразияконкретных
условий реализации Программы,возраста воспитанников,состава
групп,особенностейиинтересовдетей,запросовродителей(законных
представителей).
Нормативно-правовойбазойдляразработкиПрограммыявляется:

ЗаконыРФ:
-КонституцияРФ от12.12.1993(сизменениями,одобреннымивходе
общероссийскогоголосования01.07.2020);
-СемейныйкодексРФот08.12.1995№ 223ФЗ(сизменениямиот
02.03.2021);
-Федеральныйзакон«Обосновныхгарантияхправребёнкав
РоссийскойФедерации»от24.07.1998№124-ФЗ(вредакцияот
05.04.2021);
-Федеральныйзаконот29.12.2012N 273-ФЗ(ред.от31.07.2020)"Об

образовании в Российской Федерации" (с изменениями и
дополнениями);
-Федеральныйзаконот08.06.2020№ 165-ФЗ«Овнесенииизмененийв
статьи46и108Федеральногозакона«ОбобразованиивРоссийской
Федерации»;
-УказПрезидентаРФ от21.07.2020 N 474 «О национальныхцелях
развития Российской Федерации на период до 2030 года».
Нормативно-правовыедокументыМинистерствапросвещенияРФ:
-Приказ Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении
Порядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельности
поосновным общеобразовательным программам -образовательным
программамдошкольногообразования;
-ПриказМинобрнаукиРоссииот17.10.2013N 1155«Обутверждении
федерального государственного образовательного стандарта
дошкольногообразования»(ред.от21.01.2019г);
-ПриказМинистерствапросвещенияРоссииот15мая2020г.№ 236
«ОбутвержденииПорядкаприеманаобучениепообразовательным
программамдошкольногообразования»;
-Распоряжение Минпросвещения России от06.08.2020 № Р-75 «Об
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утверждении примерного Положения об оказании логопедической
помощи в организациях, осуществляющих образовательную
деятельность»(дляДОУслогопедическимигруппамиилогопунктами).
ДокументыФедеральныхслужб:
- Постановление главного государственного санитарного врача
РоссийскойФедерацииот27.10.2020№ 32 «Обутверждениисанитарно-
эпидемиологическихправилинормСанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно
-эпидемиологические требования к организации общественного
питаниянаселения»;
- Постановление главного государственного санитарного врача
РоссийскойФедерацииот28.09.2020№ 28 «Обутверждениисанитарно-
эпидемиологическихправил и норм СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»;
- Постановление главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.01.2021 года N 4 «Об
утверждении санитарныхправилинормСанПиН3.3686-21«Санитарно-
эпидемиологические требования по профилактике инфекционных
болезней»;
-Приказ Министерства здравоохранения и социального развития
РоссийскойФедерацииот26.08.2010№ 761н«ОбутвержденииЕдиного
квалификационного справочника должностей руководителей,
специалистов и служащих», раздел «Квалификационные
характеристикидолжностейработниковобразования»;
-Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской
Федерацииот18.10.2013№ 544н«Обутверждениипрофессионального
стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере
дошкольного,начального,общего,основногообщего,среднегообщего
образования)(воспитатель,учитель)»;
Региональныедокументы
- Закон Республики Крым от 06.07.2015 № 131-ЗРК/2015 «Об
образованиивРеспубликеКрым»;
-УказГлавы РеспубликиКрым от17марта2020№ 63-У«Овведении
режимаповышеннойготовностинатерриторииРеспубликиКрым»(с
изменениямиидополнениями);
-«Методические рекомендации по написанию календарного плана
работы педагога в дошкольном образовательном учреждении»
Министерстваобразования,науки и молодежи Республики Крым от
16.12.2015г.№ 01-14/3805.
Международно-правовыеакты:
1.Конвенцияозащитеправчеловекаот04.11.1950;
2.Конвенцияоправахребёнка(принятарезолюцией44/25Генеральной
АссамблеиООН20.11.1989,вступилавсилудляСССР15.09.1990);
3.Декларация прав ребёнка (провозглашена резолюцией 1386 (XIV
ГенеральнойАссамблеиООНот20.11.1959);
ЛокальныеактыМБДОУ№ 12«Белочка»г.Симферополя:
-Устав,утвержденный Администрацией г.Симферополя Республики
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Крымот16.04.2018г.№ 929;
-Свидетельство о государственной регистрации юридического лица
№ 1189102007071от19апреля2018г.
-Свидетельство о постановке на учет российской организации в
налоговом органе по местуее нахождения ИНН № 9102243224 от
19.04.2018г.;
-Основная образовательная программа дошкольного образования
МБДОУ № 12 «Белочка» г.Симферополя принята на заседании
педагогическогосовета протокол №1от30.03.2021г.,утверждена
приказом№ 9от30.03.2021г.
-Лицензиянаправоведенияобразовательнойдеятельности№ 82_1600
от05.04.2021г.
-Примернаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммадошкольного
образования«Отрождениядошколы»подредакциейН.Е.Вераксы,Т.
С.Комаровой,М.А.Васильевой,разработаннаявсоответствиисФГОС.
-Региональная парциальная программа по гражданско-
патриотическомувоспитанию детейдошкольноговозраста«Крымский
веночек» и методические рекомендации по межкультурному
образованию детей дошкольного возраста в Крыму, авторы:
МухоморинаЛ.Г.,КемилеваЭ.Ф.,ТригубЛ.М.,ФеклистоваЕ.В.;
- Программа по художественно-эстетическому воспитанию
обучающихся «Симферополь–культурнаястолица».
-ООПМБДОУ№ 12«Белочка»г.Симферополя.

№ Названиепрограммы Автор,место и год издания,кем
утверждена.

Основная
«Отрождениядошколы»
Общеобразовательная программа
дошкольногообразования.

Н.Е.Веракса,Т.С.Комарова,М.А.
Васильева.-3-еизд.,испр.идоп.-
М.:Мозаика-Синтез,2014.-368с. 

Региональные
«Крымскийвеночек»
Региональнаяпарциальнаяпрограмма
по гражданско-патриотическому
воспитанию детей дошкольного
возраста.

Мухоморина Л.Г., Э.Ф.Кемилева,
Л.М.Тригуб, Е.В.Феклистова.
Симферополь: Издательство
«Нашашкола»,2017.–64с.

Парциальные,авторскиепрограммы
1 Формирование элементарных

математическихпредставлений.
И.А.Помораева,В.А.Позина.

Мозаика-Синтез,Москва,2017
2 Изобразительная деятельность в

детскомсаду

Т.С.Комарова,
Мозаика-Синтез,Москва,2017

3 Ознакомление с предметным и
социальнымокружением.3-4года

О.В. Дыбина Мозаика-Синтез,
Москва,2017

4 Развитиеречивдетскомсаду3-4года В.В.Гербова
Мозаика-Синтез,Москва,2017

5 Занятия по ознакомлению с
предметным и социальным
окружением

О.В.Дыбина
Мозаика-Синтез,Москва,2015

6 Социально-коммуникативное
развитиедошкольников3-4 года.

Л.В.Абрамова
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7 Лепкавдетском саду. КолдинаД.Н.
8 Добропожаловатьвэкологию! О.А.Воронкевич

1.1. ВОЗРАСТНЫЕИИНДИВИДУАЛЬНЫЕОСОБЕННОСТИДЕТЕЙМЛАДШЕГО
ДОШКОЛЬНОГОВОЗРАСТА (3-4года).

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы
семейногокруга.Егообщениестановитсявнеситуативным.Взрослый
становится для ребенка не только членом семьи,но и носителем
определенной общественной функции.Желание ребенка выполнять
такую же функцию приводит к противоречию с его реальными
возможностями.Этопротиворечиеразрешаетсячерезразвитиеигры,
которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном
возрасте. Главной особенностью игры является ее условность:
выполнениеоднихдействийсоднимипредметамипредполагаетих
отнесенностькдругим действиям сдругимипредметами.Основным
содержанием игры младших дошкольников являются действия с
игрушками и предметами-заместителями.Продолжительность игры
небольшая.Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-
двумя ролями и простыми,неразвернутыми сюжетами. Игры с
правиламивэтомвозрастетольконачинаютформироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его
представлений о предмете.В этом возрасте они только начинают
формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в
изображенияхотсутствуютдетали,удругихрисункимогутбытьболее
детализированы.Детиужемогутиспользоватьцвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеетлепка.
Младшие дошкольники способны под руководством взрослого
вылепитьпростыепредметы.

Известно,что аппликация оказываетположительноевлияниена
развитиевосприятия.В этом возрастедетям доступны простейшие
видыаппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте
ограниченавозведениемнесложныхпостроекпообразцуипозамыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная
деятельность. Дети от использования предэталонов —
индивидуальныхединицвосприятия,переходятксенсорнымэталонам
— культурно-выработанным средствам восприятия.Кконцумладшего
дошкольноговозрастадетимогутвосприниматьдо5иболееформ
предметов и до 7 и более цветов,способны дифференцировать
предметы по величине,ориентироваться в пространстве группы
детского сада,а при определенной организации образовательного
процесса—ивпомещениивсегодошкольногоучреждения.

Развиваютсяпамятьивнимание.Попросьбевзрослогодетимогут
запомнить3–4словаи5–6названийпредметов.К концумладшего
дошкольного возраста они способны запомнить значительные
отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться
наглядно-действенноемышление.Приэтом преобразованияситуаций
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врядеслучаевосуществляютсянаосновецеленаправленныхпробс
учетом желаемого результата.Дошкольники способны установить
некоторыескрытыесвязииотношениямеждупредметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться
воображение,котороеособеннонагляднопроявляетсявигре,когда
одниобъектывыступаютвкачествезаместителейдругих.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами.В
результате целенаправленного воздействия они могут усвоить
относительно большое количество норм, которые выступают
основаниемдляоценкисобственныхдействийидействийдругихдетей.

Взаимоотношениядетейяркопроявляютсявигровойдеятельности.
Онискорееиграютрядом,чем активновступаютвовзаимодействие.
Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые
избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми
возникаютпреимущественнопоповодуигрушек.Положениеребенкав
группесверстниковвомногомопределяетсямнениемвоспитателя.

Вмладшемдошкольномвозрастеможнонаблюдатьсоподчинение
мотивовповедениявотносительнопростыхситуациях.Сознательное
управление поведением только начинаетскладываться;во многом
поведениеребенкаещеситуативно.Вместестемможнонаблюдатьи
случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком,
сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться
самооценка,при этом дети в значительной мереориентируютсяна
оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая
идентификация,чтопроявляетсявхарактеревыбираемыхигрушеки
сюжетов.

1.2.ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ КАКЦЕЛЕВЫЕОРИЕНТИРЫ ОСВОЕНИЯ
ПРОГРАММЫ.

В программе отражен интегрированный подход по 5
образовательнымобластям:

 Социально–коммуникативноеразвитие;
 Познавательноеразвитие;
 Речевоеразвитие;
 Художественно–эстетическоеразвитие;
 Физическоеразвитие.

Социально–коммуникативноеразвитиенаправленонаусвоение
норм и ценностей,принятых в обществе,включая моральные и
нравственныеценности;развитиеобщенияивзаимодействияребенка
со взрослым и сверстниками; становление самостоятельности,
целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдействий;развитие
социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной
отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к
совместной деятельности со сверстниками, формирования
уважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоейсемьеи
сообществу детей и взрослых в Организации; формирование
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позитивных установок к различным видам труда и творчества;
формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов
детей,любознательностиипознавательноймотивации;формирование
познавательных действий, становление сознания; развитие
воображения и творческой активности;формирование первичных
представленийосебе,другихлюдях,обобъектахокружающегомира,о
свойствахиотношенияхобъектовокружающегомира(форме,цвете,
размере,материале,звучании,ритме,темпе,количестве,числе,частии
целом,пространстве и времени,движении и покое,причинах и
следствиях и др.),о малой родине и Отечестве,представлений о
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных
традицияхипраздниках,опланетеЗемлякакобщем домелюдей,об
особенностяхееприроды,многообразиистранинародовмира.

Речевое развитие включает владение речью как средством
общенияикультуры;обогащениеактивногословаря;развитиесвязной,
грамматически правильной диалогической и монологической речи;
развитие речевого творчества;развитие звуковой и интонационной
культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной
культурой,детскойлитературы;формированиезвуковойаналитико–
синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте.

Художественно–эстетическоеразвитиепредполагаетразвитие
предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания
произведений искусства (словесного, музыкального,
изобразительного), мира природы; становление эстетического
отношения к окружающему миру; формирование элементарных
представленийовидахискусства;восприятиемузыки,художественной
литературы,фольклора;стимулированиесопереживанияперсонажам
художественных произведений; реализацию самостоятельной
творческой деятельности детей (изобразительной,конструктивно –
модельной,музыкальнойидр.)

Физическоеразвитиевключаетприобретениеопытавследующих
видахдеятельности детей:двигательной,в том числе связанной с
выполнением упражнений, направленных на развитие таких
физических качеств,как координация и гибкость;способствующих
правильному формированию опорно–двигательной системы
организма,развитию равновесия,координациидвижений,крупнойи
мелко моторики обеих рук,а также с правильным,не наносящим
ущерба организму выполнением основных движений (ходьба,бег,
мягкиепрыжки,повороты вобестороны),формированиеначальных
представлений о некоторых видах спорта,овладение подвижными
играми с правилами; становление целенаправленности и
саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей
здоровогообразажизни,овладениеегоэлементарными нормами и
правилами (в питании,двигательном режиме,закаливании,при
формированииполезныхпривычекидр.).

Цельпримернойобщеобразовательнойпрограммыдошкольного
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образования«Отрождениядошколы»:
Созданиеблагоприятныхусловийдляполноценногопроживания

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой
культуры личности,всестороннееразвитиепсихическихифизических
качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными
особенностями, подготовка к жизни в современном обществе,
формирование предпосылок к учебной деятельности,обеспечение
безопасности жизнедеятельности дошкольника,развитие личности
ребенка,сохранениеиукреплениездоровьядетей,атакжевоспитание
удошкольниковтакихкачеств,какпатриотизм,активнаяжизненная
позиция, творческий подход в решении различных жизненных
ситуаций,уважениектрадиционнымценностям.

Авторы программы: Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова,
М.А.Вассильева,Н.А.Арапова- Пискарева, К.Ю.Белая, М.М.Борисова,
А.Н.Вераксы, Т.В.Волосовец,В.В.Гербова, Н.Ф.Губанова,
Н.С.Денисенкова, Э.М.Дорофеева, О.В.Дыбина, Е.С.Евдокимова,
М.В.Жигорова,М.Б.Зацепина,И.Л.Кироллов,Е.Н.Кутепова,Г.М.Лямина,
В.И.Петрова, О.А.Соломенникова, Э.Я.Степаненкова, Т.Д.Стульник,
С.Н.Теплюк,О.А.Шиян.

Задачи:
1.Формировать общую культуру личности детей,в том числе

ценностей здорового образа жизни, развивать их социальные,
нравственные,эстетические,интеллектуальные,физическиекачества,
инициативность, самостоятельность и ответственность ребенка,
формироватьпредпосылкиучебнойдеятельности.

2.Создать благоприятные условия для развития детей в
соответствиисихвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямии
склонностями,развития способностей и творческого потенциала
каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой,другими
детьми,взрослыммиром.

3.Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и
повышениекомпетентностиродителей(законныхпредставителей)в
вопросах развития и образования,охраны и укрепления здоровья
детей.

Этицелиреализуютсявпроцессеразнообразныхвидовдетской
деятельности:игровой,коммуникативной,трудовой,познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной,
чтения.

Принципыиподходыворганизацииобразовательногопроцесса
При разработке и реализации образовательной программы

учитывалисьследующиепринципы:
1)Полноценное проживание ребенком всех этапов детства,

обогащениедетскогоразвития.
2)Принципразвивающегообразования,всоответствиискоторым

главнойцельюдошкольногообразованияявляетсяразвитиеребенка.
3)Принципнаучнойобоснованностиипрактическойприменимости.
4)Принцип интеграции содержания дошкольного образования в
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соответствиисвозрастнымивозможностямииособенностямидетей,
спецификойивозможностямиобразовательныхобластей.

5)Комплексно-тематическийпринциппостроенияобразовательного
процессаведущейигровойдеятельностью.

6)Принцип гуманизации, то есть признания уникальности и
неповторимости личности каждого ребенка; признания
неограниченныхвозможностейразвитияличногопотенциалакаждого
ребенка;уважениекличности ребёнкасо стороны всехучастников
образовательногопроцесса.

7)Принцип непрерывности, требует связи всех ступенек
дошкольногообразования,начинаясраннегоимладшегодошкольного
возраста до старшей и подготовительной к школе групп и между
детскимсадоминачальнойшколой.

8)Принцип культуросообразности, обеспечивающий учет
национальныхценностейи традицийвобразовании,восполняющий
недостаткидуховно-нравственногоиэмоциональноговоспитания.

Основой организации образовательного процесса является
единствовоспитательных,развивающихиобучающихцелейизадач
процессаобразованиядетейдошкольноговозраста,входереализации
которыхформируютсятакиекачества,которыеявляютсяключевымив
развитиидошкольников.

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммы.
Результатамиосвоенияпрограммыявляютсяцелевыеориентиры

дошкольного образования,которыепредставляютсобой социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений
ребенка.

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся
следующие социально-нормативные возрастные характеристики
возможныхдостиженийребенка:

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного
образования:

 ребенок овладевает основными культурными способами
деятельности,проявляетинициативуи самостоятельностьв разных
видахдеятельности-игре,общении,познавательно-исследовательской
деятельности,конструировании и др.;способен выбирать себе род
занятий,участниковпосовместнойдеятельности;

 ребенокобладаетустановкойположительногоотношенияк
миру,кразным видам труда,другим людям исамомусебе,обладает
чувством собственного достоинства;активно взаимодействует со
сверстникамиивзрослыми,участвуетвсовместныхиграх.Способен
договариваться,учитыватьинтересы ичувствадругих,сопереживать
неудачам и радоваться успехам других,адекватно проявляет свои
чувства,в том числе чувство веры в себя,старается разрешать
конфликты;

 ребенок обладает развитым воображением, которое
реализуется в разныхвидахдеятельности,и прежде всего в игре;
ребенок владеет разными формами и видами игры, различает
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условнуюиреальнуюситуации,умеетподчинятьсяразнымправилами
социальнымнормам;

 ребенокдостаточнохорошовладеетустной речью,может
выражать свои мысли и желания,может использовать речь для
выражения своих мыслей,чувств и желаний,построения речевого
высказываниявситуацииобщения,можетвыделятьзвукивсловах,у
ребенкаскладываютсяпредпосылкиграмотности;

 уребенкаразвитакрупнаяимелкаямоторика;онподвижен,
вынослив,владеетосновными движениями,можетконтролировать
своидвиженияиуправлятьими;

 ребенок способен к волевым усилиям,может следовать
социальным нормам поведения и правилам в разных видах
деятельности,во взаимоотношенияхсо взрослыми и сверстниками,
можетсоблюдатьправилабезопасногоповеденияиличнойгигиены;

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы
взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными
связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения
явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать,
экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о
природном и социальном мире,в котором он живет;знаком с
произведениями детской литературы, обладает элементарными
представлениями из области живой природы, естествознания,
математики,историиит.п.;ребенокспособенкпринятию собственных
решений,опираясь на свои знания и умения в различных видах
деятельности;

 единствоподходовквоспитанию детейвусловияхДОУи
семьисучетомтрадицийнародов,проживающихвКрыму.

Примером вариативных форм,способов,методов организации
образовательной деятельности Программой предусмотрены такие
формы как:образовательныепредложениядляцелойгруппы (НОД),
различныевиды игр,втом числесвободнаяигра,игра-исследование,
ролевая,идр.виды игр,подвижныеитрадиционныенародныеигры;
взаимодействиеиобщениедетейивзрослыхи/илидетеймеждусобой;
проекты различнойнаправленности,преждевсегоисследовательские;
праздники, социальные акции т.п., а также использование
образовательного потенциала режимных моментов.Все формы
вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через
сочетание организованных взрослыми и самостоятельно
инициируемыхсвободновыбираемыхдетьмивидовдеятельности.

Вариативные формы,способы,методы и средства реализации
ПрограммыосуществляютсясучетомбазовыхпринциповСтандартаи
раскрытых в разделе 1.1.2.принципов и подходов Программы,и
обеспечиваютактивноеучастиеребенкавобразовательномпроцессев
соответствии со своими возможностями и интересами,личностно-
развивающийхарактервзаимодействияиобщенияидр.

 При подборе форм, методов, способов реализации
Программы длядостиженияпланируемыхрезультатов,описанныхв
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Стандартевформецелевыхориентировипредставленныхвразделе
1.2. Программы, и развития в пяти образовательных областях
учитываются общие характеристики возрастного развития детей и
задачиразвитиядлякаждоговозрастногопериода.

1.3 БАЗИСНЫЕХАРАКТЕРИСТИКИ ЛИЧНОСТИ РЕБЁНКА К ОКОНЧАНИЮ
МЛАДШЕЙГРУППЫ.

 Ребенокинтересуетсяокружающимипредметамииактивно
действуетсними;эмоциональнововлеченвдействиясигрушкамии
другими предметами, стремится проявлять настойчивость в
достижениирезультатасвоихдействий.

 Использует специфические, культурно фиксированные
предметныедействия,знаетназначениебытовыхпредметов(ложки,
расчески,карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими.Владеет
простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять
самостоятельностьвбытовомиигровомповедении;проявляетнавыки
опрятности.

 Проявляетотрицательноеотношениекгрубости,жадности.
 Соблюдает правила элементарной вежливости

(самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо»,
«здравствуйте»,«досвидания»,«спокойнойночи»(всемье,вгруппе));
имеетпервичныепредставленияобэлементарныхправилахповедения
вдетскомсаду,дома,наулицеистараетсясоблюдатьих.

 Владеет активной речью,включенной в общение;может
обращатьсясвопросамиипросьбами,понимаетречьвзрослых;знает
названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится
полноценнымсредствомобщениясдругимидетьми.

 Стремитсякобщению совзрослымииактивноподражает
им в движенияхи действиях;появляютсяигры,в которыхребенок
воспроизводит действия взрослого.Эмоционально откликается на
игру,предложеннуювзрослым,принимаетигровуюзадачу.

 Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их
действиямииотражаетим.Умеетигратьрядом сосверстниками,не
мешая им.Проявляет интерес к совместным играм небольшими
группами.

 Проявляет интерес к окружающему миру природы, с
интересомучаствуетвсезонныхнаблюдениях.

 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам,
рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку;
эмоционально откликается на различные произведения культуры и
искусства.

 С пониманием следит за действиями героев кукольного
театра;проявляетжеланиеучаствоватьвтеатрализованныхисюжетно
-ролевыхиграх.

 Проявляетинтерескпродуктивнойдеятельности(рисование,
лепка,конструирование,аппликация).

 У ребенка развита крупная моторика, он стремится
осваиватьразличныевиды движений(бег,лазанье,перешагиваниеи
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пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым
содержанием,несложнымидвижениями.

2.
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ

Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствиис
направлениямиразвитияребенкапо5образовательнымобластям.

2.1.О.О.«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ»
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение

норм и ценностей,принятых в обществе,включая моральные и
нравственныеценности;развитиеобщенияивзаимодействияребёнка
с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности,
целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдействий;развитие
социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной
отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к
совместной деятельности со сверстниками, формирование
уважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоейсемьеик
сообществу детей и взрослых в Организации; формирование
позитивных установок к различным видам труда и творчества;
формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе.

Основныецелиизадачи:
Социализация,развитие общения,нравственное воспитание.

Усвоение норм и ценностей,принятых в обществе,воспитание
моральныхи нравственныхкачеств ребенка,формированиеумения
правильнооцениватьсвоипоступкиипоступкисверстников.

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и
сверстниками,развитие социального и эмоционального интеллекта,
эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и
доброжелательногоотношениякокружающим.

Формирование готовности детей к совместной деятельности,
развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать
конфликтысосверстниками.

Ребенок в семье и сообществе,патриотическое воспитание.
Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства
принадлежностиксвоейсемьеиксообществудетейивзрослыхв
организации; формирование гендерной, семейной, гражданской
принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее
достижения,патриотическихчувств.

Самообслуживание,самостоятельность,трудовое воспитание.
Развитиенавыковсамообслуживания;становлениесамостоятельности,
целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдействий.

Воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков.
Формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаи

творчества,воспитаниеположительногоотношенияктруду,желания
трудиться.

Воспитаниеценностногоотношенияксобственномутруду,труду
другихлюдейиегорезультатам.Формированиеуменияответственно
относитьсякпорученномузаданию (умениеижеланиедоводитьдело
доконца,стремлениесделатьегохорошо).Формированиепервичных
представленийотрудевзрослых,егороливобществеижизникаждого
человека.
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Формирование основ безопасности.Формирование первичных
представлений о безопасном поведении в быту,социуме,природе.
Воспитание осознанного отношения к выполнению правил
безопасности.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к
потенциальноопасным длячеловекаиокружающегомираприроды
ситуациям.

Формирование представлений о некоторых типичных опасных
ситуацияхиспособахповедениявних.

Формирование элементарных представлений о правилах
безопасности дорожного движения; воспитание осознанного
отношениякнеобходимостивыполненияэтихправил.

Содержаниеобразовательнойдеятельности
Социализация,развитиеобщения,нравственноевоспитание
Закреплятьнавыкиорганизованногоповедениявдетском саду,

дома, на улице. Продолжать формировать элементарные
представленияотом,чтохорошоичтоплохо.

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей.
Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь.
Создавать игровые ситуации, способствующие формированию
внимательного,заботливого отношения к окружающим.Приучать
детейобщатьсяспокойно,безкрика.

Формироватьдоброжелательноеотношениедругкдругу,умение
делиться стоварищем,опытправильной оценки хорошихи плохих
поступков.

Учить жить дружно,вместе пользоваться игрушками,книгами,
помогатьдругдругу.Приучатьдетейквежливости(учитьздороваться,
прощаться,благодаритьзапомощь).

Ребеноквсемьеисообществе,патриотическоевоспитание
Образ Я.Постепенно формировать образ Я.Сообщать детям

разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты
мальчик,утебясерыеглаза,ты любишьигратьит.п.),втом числе
сведенияопрошлом (неумелходить,говорить;елизбутылочки)ио
происшедшихс ними изменениях(сейчас умеешь правильно вести
себязастолом,рисовать,танцевать;знаешь«вежливые»слова).

Семья.Беседоватьсребенкомочленахегосемьи(какзовут,чем
занимаются,какиграютсребенкомипр.).

Детскийсад.Формироватьудетейположительноеотношениек
детскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство
оформлениягрупповойкомнаты,раздевалки(светлыестены,красивые
занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке
аккуратнорасставленыкнигисяркимикартинками).

Знакомитьдетейсоборудованием иоформлением участкадля
игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую,
разноцветную окраску строений. Обращать внимание детей на
различныерастения,наихразнообразиеикрасоту.

Вовлекать детей в жизнь группы,воспитывать стремление
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поддерживать чистотуи порядок в группе,формировать бережное
отношение к игрушкам,книгам,личным вещам и пр.Формировать
чувствообщности,значимостикаждогоребенкадлядетскогосада.

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в
помещенияхинаучасткедетскогосада.Формироватьуважительное
отношениексотрудникам детскогосада(музыкальныйруководитель,
медицинскаясестра,заведующая,старшийвоспитательидр.),ихтруду;
напоминатьихименаиотчества.

Родная страна. Формировать интерес к малой родине и
первичныепредставленияоней:напоминатьдетям названиегорода
(поселка),вкоторомониживут;побуждатьрассказыватьотом,гдеони
гуляливвыходныедни(впарке,сквере,детскомгородке)ипр.

Самообслуживание,самостоятельностьтрудовоевоспитание
Культурно-гигиеническиенавыки.Совершенствоватькультурно-

гигиеническиенавыки,формироватьпростейшиенавыкиповеденияво
времяеды,умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить
правильно пользоваться мылом,аккуратно мыть руки,лицо,уши;
насухо вытираться после умывания,вешать полотенце на место,
пользоватьсярасческойиносовымплатком.

Формироватьэлементарныенавыкиповедениязастолом:умение
правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой,
салфеткой;некрошитьхлеб,пережевыватьпищусзакрытымртом,не
разговариватьсполнымртом.

Самообслуживание.Учить детей самостоятельно одеваться и
раздеватьсявопределеннойпоследовательности(надеватьиснимать
одежду,расстегивать и застегивать пуговицы,складывать,вешать
предметы одежды ит.п.).Воспитыватьнавыкиопрятности,умение
замечатьнепорядокводеждеиустранятьегопринебольшойпомощи
взрослых.

Общественно-полезныйтруд.Формироватьжеланиеучаствовать
в посильном труде,умение преодолевать небольшие трудности.
Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных
поручений:готовитьматериалы кзанятиям (кисти,доскидлялепкии
пр.),послеигрыубиратьнаместоигрушки,строительныйматериал.

Приучатьсоблюдатьпорядокичистотувпомещенииинаучастке
детскогосада.

Вовторойполовинегоданачинатьформироватьудетейумения,
необходимыепридежурствепостоловой(помогатьнакрыватьстолк
обеду:раскладыватьложки,расставлятьхлебницы(безхлеба),тарелки,
чашкиит.п.).

Труд в природе.Воспитыватьжеланиеучаствоватьвуходеза
растениямииживотнымивуголкеприроды инаучастке:спомощью
взрослогокормитьрыб,птиц,поливатькомнатныерастения,растения
нагрядках,сажатьлук,собиратьовощи,расчищатьдорожкиотснега,
счищатьснегсоскамеек.

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное
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отношение к труду взрослых.Рассказывать детям о понятных им
профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный
руководитель,врач,продавец,повар,шофер,строитель),расширятьи
обогащатьпредставленияотрудовыхдействиях,результатахтруда.

Воспитыватьуважениеклюдямзнакомыхпрофессий.Побуждать
оказывать помощь взрослым,воспитывать бережное отношение к
результатамихтруда.

Формированиеосновбезопасности.
Безопасноеповедениевприроде.Формироватьпредставленияо

простейшихвзаимосвязяхвживойинеживойприроде.Знакомитьс
правиламиповедениявприроде(нерватьбезнадобностирастения,не
ломатьветкидеревьев,нетрогатьживотныхидр.).

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в
окружающем пространстве.Знакомитьдетейсправиламидорожного
движения.

Учить различать проезжую часть дороги,тротуар,понимать
значениезеленого,желтогоикрасногосигналовсветофора

Формироватьпервичныепредставленияобезопасномповедении
надорогах(переходитьдорогу,держасьзарукувзрослого).

Знакомить с работой водителя. Безопасность собственной
жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности дома
(горячаяплита,утюгидр.).

Формироватьнавыки безопасного передвижения в помещении
(осторожноспускатьсяиподниматьсяполестнице,держасьзаперила;
открыватьизакрыватьдвери,держасьзадвернуюручку).

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими
предметами(незасовыватьпредметывухо,нос;небратьихврот).

Развиватьумениеобращатьсязапомощьюквзрослым.
Развивать умение соблюдать правила безопасности в играхс

песком,водой,снегом.
Региональный компонент: посещение театра, знакомство с

животным и растительным миром Крымского региона,с основами
безопасногоповедениявсоциумеиприроде.

Формы организации образовательной деятельности по
реализации ОО «Социально-коммуникативное развитие»: игры с
правилами,творческиеигры,беседы,досуги,праздникииразвлечения,
игровые проблемные ситуации.Индивидуальные и коллективные
поручения,дежурства и коллективный труд викторины,реализация
проектовидр.

2.2.О.О.«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ»
Познавательное развитие предполагает развитие интересов

детей,любознательностиипознавательноймотивации;формирование
познавательных действий, становление сознания; развитие
воображения и творческой активности;формирование первичных
представленийосебе,другихлюдях,объектахокружающегомира,о
свойствахиотношенияхобъектовокружающегомира(форме,цвете,



20

размере,материале,звучании,ритме,темпе,количестве,числе,частии
целом,пространстве и времени,движении и покое,причинах и
следствиях и др.),о малой родине и Отечестве,представлений о
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных
традицияхипраздниках,опланетеЗемлякакобщем домелюдей,об
особенностяхееприроды,многообразиистранинародовмира.

Целиизадачи:
Развитие познавательно-исследовательской деятельности.

Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта
ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие
любознательности и познавательной мотивации; формирование
познавательных действий, становление сознания; развитие
воображения и творческой активности;формирование первичных
представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и
отношениях объектов окружающего мира (форме,цвете,размере,
материале,звучании,ритме,темпе,причинахиследствияхидр.).

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности,
способности анализировать, сравнивать, выделять характерные,
существенные признаки предметов и явлений окружающего мира;
умения устанавливать простейшие связи между предметами и
явлениями,делатьпростейшиеобобщения.

Приобщение к социокультурным ценностям.Ознакомление с
окружающим социальным миром, расширение кругозора детей,
формированиецелостнойкартинымира.

Формирование первичных представлений о малой родине и
Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего
народа,оботечественныхтрадицияхипраздниках.

ФормированиеэлементарныхпредставленийопланетеЗемлякак
общемдомелюдей,омногообразиистранинародовмира.

Формирование элементарных математических представлений.
Формирование элементарных математических представлений,
первичных представлений об основных свойствах и отношениях
объектовокружающегомира:форме,цвете,размере,количестве,числе,
частиицелом,пространствеивремени.

Ознакомлениесмиром природы.Ознакомлениесприродой и
природными явлениями.Развитие умения устанавливать причинно-
следственные связи междуприродными явлениями.Формирование
первичныхпредставленийоприродноммногообразиипланеты Земля.
Формирование элементарных экологических представлений.
Формированиепониманиятого,чточеловек— частьприроды,чтоон
должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все
взаимосвязано,чтожизньчеловеканаЗемлевомногом зависитот
окружающей среды.Воспитание умения правильно вести себя в
природе.Воспитаниелюбвикприроде,желанияберечьее.

Содержаниеобразовательнойдеятельности
Развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности
Первичные представления об объектах окружающего мира.
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Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и
явлениях предметно-пространственной развивающей среды;
устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями,
делатьпростейшиеобобщения.

Учитьопределятьцвет,величину,форму,вес(легкий,тяжелый)
предметов;расположениеихпоотношению кребенку(далеко,близко,
высоко).Знакомитьсматериалами(дерево,бумага,ткань,глина),их
свойствами(прочность,твердость,мягкость).

Поощрять исследовательский интерес,проводить простейшие
наблюдения. Учить способам обследования предметов, включая
простейшие опыты (тонет— не тонет,рвется — не рвется).Учить
группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь —
одежда;посудачайная,столовая,кухонная).

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей,
развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать
восприятие(активновключаявсеорганычувств).Развиватьобразные
представления(используяприхарактеристикепредметовэпитеты и
сравнения).

Создаватьусловиядляознакомлениядетейсцветом,формой,
величиной,осязаемыми свойствами предметов (теплый,холодный,
твердый,мягкий,пушистыйит.п.);развиватьумениевоспринимать
звучаниеразличныхмузыкальныхинструментов,роднойречи.

Закреплятьумениевыделятьцвет,форму,величинукакособые
свойства предметов; группировать однородные предметы по
несколькимсенсорнымпризнакам:величине,форме,цвету.

Совершенствоватьнавыкиустановлениятождестваиразличия
предметовпоихсвойствам:величине,форме,цвету.

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная,
прямоугольнаяиквадратная).

Дидактическиеигры.Подбиратьпредметы поцветуивеличине
(большие,средниеималенькие;2–3цветов),собиратьпирамидкуиз
уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной
последовательности2–3цвета;собиратькартинкуиз4–6частей.

В совместных дидактических играх учить детей выполнять
постепенноусложняющиесяправила.

Приобщениексоциокультурнымценностям:
Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего

окружения,ихназначением.
Знакомитьстеатром черезмини-спектаклиипредставления,а

также через игры-драматизации по произведениям детской
литературы.

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами
городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин,
поликлиника,парикмахерская.

Рассказыватьдетямопонятныхимпрофессиях(воспитатель,по-
мощник воспитателя,музыкальный руководитель,врач,продавец,
повар,шофер,строитель),расширять и обогащать представления о
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трудовыхдействиях,результатахтруда.
Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений
Количество.Развиватьумениевидетьобщийпризнакпредметов

группы(всемячи—круглые,эти—всекрасные,эти—всебольшиеит.
д.).

Учитьсоставлятьгруппы изоднородныхпредметовивыделять
изнихотдельныепредметы;различатьпонятия«много»,«один»,«по
одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых
предметов в окружающей обстановке;пониматьвопрос«Сколько?»;
приответепользоватьсясловами«много»,«один»,«ниодного».

Сравниватьдверавные(неравные)группы предметовнаоснове
взаимного сопоставления элементов (предметов).Познакомить с
приемами последовательного наложения и приложения предметов
однойгруппы кпредметамдругой;учитьпониматьвопросы:«Поровну
ли?»,«Чего больше (меньше)?»;отвечать на вопросы,пользуясь
предложениямитипа:«Янакаждыйкружокположилгрибок.Кружков
больше,агрибовменьше»или«Кружковстолькоже,сколькогрибов».

Учитьустанавливатьравенствомеждунеравнымипоколичеству
группами предметов путем добавления одного предмета или
предметов к меньшей по количествугруппе или убавления одного
предметаизбольшейгруппы.

Величина.Сравнивать предметы контрастных и одинаковых
размеров;при сравнении предметов соизмерять один предмет с
другим по заданному признаку величины (длине,ширине,высоте,
величине в целом),пользуясь приемами наложения и приложения;
обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий,
одинаковые(равные)подлине,широкий—узкий,одинаковые(равные)
по ширине,высокий — низкий,одинаковые (равные)по высоте,
большой—маленький,одинаковые(равные)повеличине).

Форма.Познакомитьдетейсгеометрическимифигурами:кругом,
квадратом,треугольником.Учить обследовать форму этих фигур,
используязрениеиосязание.

Ориентировка в пространстве. Развивать умение
ориентироватьсяврасположениичастейсвоеготелаивсоответствии
снимиразличатьпространственныенаправленияотсебя:вверху—
внизу,впереди— сзади(позади),справа— слева.Различатьправую и
левуюруки.

Ориентировкавовремени.Учитьориентироватьсявконтрастных
частяхсуток:день—ночь,утро—вечер.

Ознакомлениесмиромприроды
Расширять представления детей о растениях и животных.

Продолжатьзнакомитьсдомашнимиживотнымииихдетенышами,
особенностямиихповеденияипитания.

Знакомитьдетейсобитателямиуголкаприроды:аквариумными
рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками,
канарейкамиидр.).

Расширять представления о диких животных (медведь,лиса,
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белка,ежидр.).
Учить узнавать лягушку. Учить наблюдать за птицами,

прилетающиминаучасток(ворона,голубь,синица,воробей,снегирьи
др.),подкармливатьихзимой.

Расширятьпредставлениядетейонасекомых(бабочка,майский
жук,божьякоровка,стрекозаидр.).

Учитьотличатьи называтьпо внешнемувиду:овощи (огурец,
помидор,морковь,репаидр.),фрукты (яблоко,груша,персикиидр.),
ягоды(малина,смородинаидр.).

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с
деревьями,цветущимитравянистымирастениями(одуванчик,мать-и-
мачехаидр.).Знакомитьскомнатнымирастениями(фикус,гераньи
др.).Датьпредставленияотом,чтодляростарастенийнужны земля,
водаивоздух.

Знакомить схарактерными особенностями следующихдругза
другомвременгодаитемиизменениями,которыепроисходятвсвязи
сэтимвжизниидеятельностивзрослыхидетей.

Дать представления о свойствах воды (льется,переливается,
нагревается,охлаждается),песка(сухой — рассыпается,влажный —
лепится),снега(холодный,белый,оттепла—тает).

Учитьотражатьполученныевпечатлениявречиипродуктивных
видахдеятельности.

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в
природе(еслирастениенеполить,ономожетзасохнутьит.п.).

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без
надобностирастения,неломатьветкидеревьев,нетрогатьживотныхи
др.).

Сезонныенаблюдения
Осень. Учить замечать изменения в природе: становится

холоднее,идутдожди,людинадеваюттеплыевещи,листьяначинают
изменятьокраскуиопадать,птицыулетаютвтеплыекрая.

Расширятьпредставленияотом,чтоосенью собираютурожай
овощейифруктов.Учитьразличатьповнешнемувиду,вкусу,форме
наиболеераспространенныеовощиифруктыиназыватьих.

Зима.Расширять представления о характерных особенностях
зимнейприроды(холодно,идетснег;людинадеваютзимнююодежду).

Организовывать наблюдения за птицами,прилетающими на
участок,подкармливатьих.Учитьзамечатькрасотузимнейприроды:
деревьявснежном уборе,пушистыйснег,прозрачныельдинкиит.д.;
участвовать в катании сгорки на санках,лепке поделок изснега,
украшенииснежныхпостроек.

Весна.Продолжать знакомить с характерными особенностями
весеннейприроды:ярчесветитсолнце,снегначинаеттаять,становится
рыхлым,вырослатрава,распустилисьлистьянадеревьях,появляются
бабочкиимайскиежуки.

Расширятьпредставлениядетейопростейшихсвязяхвприроде:
сталопригреватьсолнышко— потеплело— появиласьтравка,запели
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птицы,людизаменилитеплуюодеждунаоблегченную.
Показать,как сажают крупные семена цветочных растений и

овощейнагрядки.
Лето.Расширятьпредставленияолетнихизмененияхвприроде:

жарко,яркоесолнце,цветутрастения,людикупаются,летаютбабочки,
появляютсяптенцывгнездах.

Датьэлементарныезнанияо садовыхи огородныхрастениях.
Закреплятьзнанияотом,чтолетомсозреваютмногиефрукты,овощии
ягоды.

Региональныйкомпонент:встречиспредставителямиразличных
профессий,знакомствосживотнымирастительныммиромКрымского
региона,с зоопарками Крыма (Ялтинский зоопарк,парк Тайган,
Симферопольский зоопарк, Ялтинский крокодилляриум - ферма
крокодилов),сосновамибезопасногоповедениявсоциумеиприроде.

2.3.О.О.«РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ»
Речевое развитие включает владение речью как средством

общенияикультуры;обогащениеактивногословаря;развитиесвязной,
грамматически правильной диалогической и монологической речи;
развитие речевого творчества;развитие звуковой и интонационной
культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной
культурой,детскойлитературой,пониманиенаслухтекстовразличных
жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-
синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте.

Основныецелиизадачи
Развитие речи.Развитие свободного общения с взрослыми и

детьми, овладение конструктивными способами и средствами
взаимодействиясокружающими.Развитиевсехкомпонентовустной
речи детей: грамматического строя речи, связной речи —
диалогической и монологической форм; формирование словаря,
воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение
воспитанникаминормамиречи.

Художественнаялитература.Воспитаниеинтересаилюбвикчте-
нию;развитие литературной речи.Воспитание желания и умения
слушать художественные произведения, следить за развитием
действия

Организацияобразовательнойдеятельности
Развитиеречи
Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям

общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством
поручений(спроси,выясни,предложипомощь,поблагодариит.п.).

Подсказыватьдетямобразцы обращенияквзрослым,зашедшим
вгруппу(«Скажите:„Проходите,пожалуйста“»,«Предложите:„Хотите
посмотреть...»,«Спросите:Понравилисьлинаширисунки?»).

В быту,всамостоятельныхиграхпомогатьдетям посредством
речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом
(«ПосоветуйМишеперевозитькубикинабольшоймашине»,«Предложи
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Саше сделать ворота пошире»,«Скажи:Стыдно драться!Ты уже
большой»).

В целяхразвитияинициативной речи,обогащенияи уточнения
представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять
детямдлясамостоятельногорассматриваниякартинки,книги,наборы
предметов.

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о
забавныхслучаяхизжизни.

Формированиесловаря.Наосновеобогащенияпредставленийо
ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать
словарныйзапасдетей.Уточнятьназванияиназначениепредметов
одежды,обуви,головныхуборов,посуды,мебели,видовтранспорта.

Учитьдетейразличатьиназыватьсущественныедеталиичасти
предметов(уплатья-рукава,воротник,карманы,пуговицы),качества
(цветиегооттенки,форма,размер),особенностиповерхности(гладкая,
пушистая,шероховатая),некоторыематериалы иихсвойства(бумага
легкорветсяиразмокает,стеклянныепредметы бьются,резиновые
игрушки послесжиманиявосстанавливаютпервоначальную форму),
местоположение(заокном,высоко,далеко,подшкафом).Обращать
внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы
(тарелка-блюдце, стул-табурет-скамеечка, шуба-пальто-дубленка).
Учитьпониматьобобщающиеслова(одежда,посуда,мебель,овощи,
фрукты,птицы ит.п.);называтьчастисуток(утро,день,вечер,ночь);
называтьдомашнихживотныхиихдетенышей,овощиифрукты.

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно
произноситьвсловахгласные(а,у,и,о,э)инекоторыесогласные
звуки:п-б-т-д-к-г;ф-в;т-с-з-ц.

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое
восприятие,речевойслухиречевоедыхание,уточнятьизакреплять
артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи,
интонационную выразительность.Учитьотчетливопроизноситьслова
икороткиефразы,говоритьспокойно,сестественнымиинтонациями.

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей
согласовывать прилагательные с существительными в роде,числе,
падеже;употреблятьсуществительныеспредлогами (в,на,под,за,
около).Помогатьупотреблятьвречиименасуществительныевформе
единственногоимножественногочисла,обозначающиеживотныхиих
детенышей (утка-утенок-утята); форму множественного числа
существительныхв родительном падеже(ленточек,матрешек,книг,
груш,слив).Относитьсяксловотворчествудетейкаккэтапуактивного
овладенияграмматикой,подсказыватьимправильнуюформуслова.

Помогать детям получать из нераспространенных простых
предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого)
распространенные путем введения в нихопределений,дополнений,
обстоятельств;составлятьпредложениясоднороднымичленами(«Мы
пойдемвзоопаркиувидимслона,зебруитигра»).

Связнаяречь.Развиватьдиалогическую формуречи.Вовлекать
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детей в разговор во время рассматривания предметов,картин,
иллюстраций;наблюдений за живыми объектами;после просмотра
спектаклей,мультфильмов.

Обучатьумению вестидиалогспедагогом:слушатьипонимать
заданныйвопрос,понятноотвечатьнанего,говоритьвнормальном
темпе,неперебиваяговорящеговзрослого.

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо»,
«здравствуйте»,«досвидания»,«спокойнойночи»(всемье,группе).

Помогатьдоброжелательнообщатьсядругсдругом.
Формировать потребность делиться своими впечатлениями с

воспитателямииродителями.
Художественнаялитература
Читать знакомые, любимые детьми художественные

произведения,рекомендованные программой для первой младшей
группы.

Воспитывать умение слушать новые сказки,рассказы,стихи,
следитьзаразвитием действия,сопереживатьгероям произведения.
Объяснятьдетямпоступкиперсонажейипоследствияэтихпоступков.
Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из
прочитанного произведения, предоставляя детям возможность
договариватьсловаинесложныедлявоспроизведенияфразы.

Учитьспомощью воспитателяинсценироватьидраматизировать
небольшиеотрывкиизнародныхсказок.

Учитьдетейчитатьнаизустьпотешкиинебольшиестихотворения.
Продолжатьспособствоватьформированию интересаккнигам.

Регулярнорассматриватьсдетьмииллюстрации.
Региональныйкомпонент
Ознакомление детей с художественной литературой разных

жанров народов,проживающих в Крыму;проявление интереса к
произведениям русского и других народов, устного народного
творчества:сказкам,преданиям,легендам,пословицам,поговоркам,
загадкам.

Формы организации образовательной деятельности по
реализации ОО «Речевое развитие»:беседы,игровые проблемные
ситуации,викторины,творческие,дидактическиеиподвижныеигры и
др.эстетического отношения к окружающему миру;формирование
элементарныхпредставленийовидахискусства;восприятиемузыки,
художественной литературы, фольклора; стимулирование
сопереживания персонажам художественных произведений;
реализацию самостоятельной творческой деятельности детей
(изобразительной,конструктивно-модельной,музыкальнойидр.).

2.4.О.О.«ХУДОЖЕСТВЕННО–ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ»
«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания
произведений искусства (словесного, музыкального,
изобразительного), мира природы; становление эстетического
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отношения к окружающему миру; формирование элементарных
представленийовидахискусства;восприятиемузыки,художественной
литературы,фольклора;стимулированиесопереживанияперсонажам
художественных произведений; реализацию самостоятельной
творческой деятельности детей (изобразительной,конструктивно-
модельной,музыкальнойидр.)».

Основныецелиизадачи
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей

действительности,эстетическогоотношениякпредметам иявлениям
окружающегомира,произведениям искусства;воспитаниеинтересак
художественно-творческойдеятельности.

Развитиеэстетическихчувствдетей,художественноговосприятия,
образных представлений, воображения, художественно-творческих
способностей.

Развитие детского художественного творчества, интереса к
самостоятельной творческой деятельности (изобразительной,
конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение
потребностидетейвсамовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной
восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и
музыкальные произведения, красоту окружающего мира,
произведенияискусства.

Приобщениедетейкнародномуипрофессиональномуискусству
(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к
архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами
отечественного и мирового искусства;воспитаниеуменияпонимать
содержаниепроизведенийискусства.

Формированиеэлементарныхпредставлений овидахижанрах
искусства,средствахвыразительностивразличныхвидахискусства.

Изобразительнаядеятельность.Развитиеинтересакразличным
видам изобразительной деятельности;совершенствованиеумений в
рисовании,лепке,аппликации,художественномтруде.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии
произведенийизобразительногоискусства.

Воспитание желания и умения взаимодействовать со
сверстникамиприсозданииколлективныхработ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к
конструированию;развитиеинтересакконструктивнойдеятельности,
знакомствосразличнымивидамиконструкторов.

Воспитание умения работать коллективно,объединять свои
поделкивсоответствиисобщимзамыслом,договариваться,ктокакую
частьработыбудетвыполнять.

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к
музыкальномуискусству;формированиеосновмузыкальнойкультуры,
ознакомлениесэлементарнымимузыкальнымипонятиями,жанрами;
воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии
музыкальныхпроизведений.
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Развитие музыкальных способностей: поэтического и
музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти;
формированиепесенного,музыкальноговкуса.

Воспитание интереса к музыкально-художественной
деятельности,совершенствованиеуменийвэтомвидедеятельности.

Развитие детского музыкально-художественного творчества,
реализация самостоятельной творческой деятельности детей;
удовлетворениепотребностивсамовыражении.

Организацияобразовательногопроцесса
Приобщениекискусству
Развивать эстетические чувства детей, художественное

восприятие, содействовать возникновению положительного
эмоционального отклика на литературные и музыкальные
произведения,красотуокружающегомира,произведениянародногои
профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия
народныхпромыслов,предметыбыта,одежда).

Подводить детей к восприятию произведений искусства.
Знакомитьсэлементарнымисредствамивыразительностивразных
видахискусства(цвет,звук,форма,движение,жесты),подводитьк
различениювидовискусствачерезхудожественныйобраз.

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки
детскихработит.д.

Изобразительнаядеятельность
Формировать интерес к занятиям изобразительной

деятельностью.
Учить в рисовании,лепке,аппликации изображать простые

предметыиявления,передаваяихобразнуювыразительность.
Включатьвпроцессобследованияпредметадвиженияобеихрук

попредмету,схватываниеегоруками.
Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту

природы,произведения искусства (книжные иллюстрации,изделия
народныхпромыслов,предметыбыта,одежда).

Учить создавать как индивидуальные,так и коллективные
композицииврисунках,лепке,аппликации.

Рисование.Предлагать детям передавать в рисунках красоту
окружающихпредметовиприроды (голубоенебосбелымиоблаками;
кружащиеся на ветруи падающие на землю разноцветные листья;
снежинкиит.п.).

Продолжать учить правильно держать карандаш,фломастер,
кисть,ненапрягая мышц и несжимая сильно пальцы;добиваться
свободногодвижениярукискарандашомикистьювовремярисования.
Учитьнабиратькраскунакисть:аккуратнообмакиватьеевсемворсом
вбаночкускраской,сниматьлишнюю краскуокрайбаночкилегким
прикосновениемворса,хорошопромыватькисть,преждечемнабрать
краску другогоцвета.Приучать осушать промытую кисть о мягкую
тряпочкуилибумажнуюсалфетку.

Закреплятьзнаниеназваний цветов (красный,синий,зеленый,
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желтый,белый,черный),познакомитьсоттенками(розовый,голубой,
серый).Обращатьвниманиедетейнаподборцвета,соответствующего
изображаемомупредмету.

Приобщатьдетейкдекоративнойдеятельности:учитьукрашать
дымковскими узорами силуэты игрушек,вырезанныхвоспитателем
(птичка,козлик,коньидр.),иразныхпредметов(блюдечко,рукавички).

Учить ритмичному нанесению линий,штрихов,пятен,мазков
(опадаютсдеревьевлисточки,идетдождь,«снег,снегкружится,белая
всяулица»,«дождик,дождик,кап,кап,кап...»).

Учить изображать простые предметы,рисовать прямыелинии
(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их
(полоски,ленточки,дорожки,заборчик,клетчатый платочек и др.).
Подводитьдетейкизображению предметовразнойформы (округлая,
прямоугольная)ипредметов,состоящихизкомбинацийразныхформи
линий(неваляшка,снеговик,цыпленок,тележка,вагончикидр.).

Формировать умение создавать несложные сюжетные
композиции,повторяяизображениеодногопредмета(елочкинанашем
участке,неваляшкигуляют)илиизображаяразнообразныепредметы,
насекомыхит.п.(втравеползаютжучкиичервячки;колобоккатится
подорожкеидр.).Учитьрасполагатьизображенияповсемулисту.

Лепка.Формироватьинтересклепке.Закреплятьпредставления
освойствахглины,пластилина,пластическоймассыиспособахлепки.
Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями,
соединятьконцыполучившейсяпалочки,сплющиватьшар,сминаяего
ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные
предметы,

используя палочку с заточенным концом; учить создавать
предметы,состоящиеиз2–3частей,соединяяихпутем прижимания
другкдругу.

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть
комочкиивылепленныепредметынадощечку.

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из
нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.).
Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную
композицию(неваляшкиводятхоровод,яблокилежатнатарелкеидр.).
Вызыватьрадостьотвосприятиярезультатаобщейработы.

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации,
формировать интерес к этому виду деятельности. Учить
предварительновыкладывать(вопределенной последовательности)
на листе бумаги готовые детали разной формы,величины,цвета,
составляя изображение (задумано ребенком или заданное
воспитателем),инаклеиватьих.

Учитьаккуратнопользоватьсяклеем:намазыватьегокисточкой
тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на
специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной,
намазаннойклеем,клистубумагииплотноприжиматьсалфеткой.

Формировать навыки аккуратной работы.Вызывать у детей
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радостьотполученногоизображения.
Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы,

предметныеидекоративныекомпозицииизгеометрическихформ и
природныхматериалов,повторяяичередуяихпоформеицвету.

Закреплять знание формы предметов и их цвета.Развивать
чувстворитма.

Конструктивно-модельнаядеятельность
Подводить детей к простейшемуанализусозданныхпостроек.

Совершенствоватьконструктивныеумения,учитьразличать,называть
и использовать основные строительныедетали (кубики,кирпичики,
пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые
постройки, используя полученные ранее умения (накладывание,
приставление,прикладывание),использовать в постройках детали
разногоцвета.Вызыватьчувстворадостиприудавшейсяпостройке.

Учитьрасполагатькирпичики,пластины вертикально(вряд,по
кругу,попериметручетырехугольника),ставитьихплотнодругкдругу,
наопределенномрасстоянии(заборчик,ворота).

Побуждатьдетейксозданию вариантовконструкций,добавляя
другиедетали(настолбикиворотставитьтрехгранныепризмы,рядом
состолбами-кубикамиидр.).Изменятьпостройкидвумяспособами:
заменяяодни детали другими или надстраиваяихв высоту,длину
(низкаяивысокаябашенка,короткийидлинныйпоезд).

Развивать желание сооружать постройки по собственному
замыслу.

Продолжатьучитьдетдорожкаидома-улица;стол,стул,диван-
мебельдлякукол.Приучатьдетейпослеигры аккуратноскладывать
деталивкоробки.

Музыкально-художественнаядеятельность
Воспитыватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку.
Познакомитьстремямузыкальнымижанрами:песней,танцем,

маршем.Способствоватьразвитиюмузыкальнойпамяти.Формировать
умениеузнаватьзнакомыепесни,пьесы;чувствоватьхарактермузыки
(веселый,бодрый,спокойный),эмоциональнонанеереагировать.

Слушание.Учитьслушатьмузыкальноепроизведениедоконца,
пониматьхарактермузыки,узнаватьиопределять,сколькочастейв
произведении.

Развиватьспособностьразличатьзвукиповысотевпределах
октавы — септимы,замечать изменение в силе звучания мелодии
(громко,тихо).

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных
игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный
молоточек,шарманка,погремушка,барабан,бубен,металлофонидр.).

Пение.Способствоватьразвитию певческихнавыков:петьбез
напряжениявдиапазонере(ми)— ля(си),водном темпесовсеми,
чистоияснопроизноситьслова,передаватьхарактерпесни(весело,
протяжно,ласково,напевно).

Песенное творчество.Учить допевать мелодии колыбельных
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песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля».
Формироватьнавыкисочинительствавеселыхигрустныхмелодийпо
образцу.

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в
соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания
(громко,тихо);реагироватьнаначалозвучаниямузыкииееокончание.

Совершенствовать навыки основныхдвижений (ходьба и бег).
Учитьмаршироватьвместесовсемиииндивидуально,бегатьлегко,в
умеренномибыстромтемпеподмузыку.

Улучшать качество исполнения танцевальных движений:
притопыватьпопеременнодвумяногамииоднойногой.

Развиватьумениекружитьсявпарах,выполнятьпрямойгалоп,
двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру
музыкальногопроизведения,спредметами,игрушкамиибезних.

Способствовать развитию навыков выразительной и
эмоциональнойпередачиигровыхисказочныхобразов:идетмедведь,
крадетсякошка,бегаютмышата,скачетзайка,ходитпетушок,клюют
зернышкицыплята,летаютптичкиит.д.

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать
самостоятельноевыполнениетанцевальныхдвиженийподплясовые
мелодии. Учить более точно выполнять движения,передающие
характер изображаемых животных.Игра на детских музыкальных
инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими
музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном,
колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их
звучанием.

Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных
музыкальныхинструментах.

Региональныйкомпонент
Знакомствоснароднымипромыслами,творчеством художников

Крыма,поэтов,композиторовг.Симферополя,слушаниепесеносвоем
городе.

Формы организации образовательной деятельности по
реализации ОО: реализация проектов, слушание, импровизация,
исполнение, музыкально-дидактические, подвижные игры, досуги,
праздникииразвлеченияидр.

2.5.О.О.«ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ»
Физическоеразвитиевключаетприобретениеопытавследующих

видахдеятельности детей:двигательной,в том числе связанной с
выполнением упражнений, направленных на развитие таких
физических качеств,как координация и гибкость;способствующих
правильномуформированиюопорно-двигательнойсистемыорганизма,
развитию равновесия,координации движения,крупной и мелкой
моторики обеихрук,а такжесправильным,ненаносящем ущерба
организму,выполнением основных движений (ходьба,бег,мягкие
прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных
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представлений о некоторых видах спорта,овладение подвижными
играми с правилами; становление целенаправленности и
саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей
здорового образажизни,овладениеего элементарными нормами и
правилами (в питании,двигательном режиме,закаливании,при
формированииполезныхпривычекидр.)

Основныецелиизадачи
Формирование начальных представлений о здоровом образе

жизни.Формированиеудетейначальныхпредставленийоздоровом
образежизни.

Физическаякультура.Сохранение,укреплениеиохраназдоровья
детей; повышение умственной и физической работоспособности,
предупреждениеутомления.

Обеспечение гармоничного физического развития,
совершенствованиеуменийинавыковвосновныхвидахдвижений,
воспитание красоты, грациозности, выразительности движений,
формированиеправильнойосанки.

Формирование потребности в ежедневной двигательной
деятельности.Развитиеинициативы,самостоятельностиитворчества
вдвигательнойактивности,способностиксамоконтролю,самооценке
привыполнениидвижений.Развитиеинтересакучастию вподвижных
и спортивных играх и физических упражнениях, активности в
самостоятельной двигательной деятельности;интереса и любви к
спорту.

Содержаниеобразовательнойдеятельности
Формирование начальных представлений о здоровом образе

жизни
Развиватьумениеразличатьиназыватьорганычувств(глаза,рот,

нос,уши),датьпредставлениеобихроливорганизмеиотом,каких
беречьиухаживатьзаними.

Датьпредставлениеополезнойивреднойпище;обовощахи
фруктах,молочныхпродуктах,полезныхдляздоровьячеловека.

Формироватьпредставлениеотом,чтоутренняязарядка,игры,
физическиеупражнениявызываютхорошеенастроение;спомощью
снавосстанавливаютсясилы.

Познакомитьдетейсупражнениями,укрепляющимиразличные
органы исистемы организма.Датьпредставлениеонеобходимости
закаливания.

Датьпредставлениеоценностиздоровья;формироватьжелание
вестиздоровыйобразжизни.

Формироватьумениесообщатьосвоемсамочувствиивзрослым,
осознаватьнеобходимостьлечения.

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и
опрятностивповседневнойжизни.

Двигательнаядеятельность.
Порядковыеупражнения.Построенияиперестроения:свободное,

врассыпную,вполукруг,вколоннупоодному,подва(парами),вкругв
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колонну,парами,находя свое место в пространстве.Повороты на
местепереступанием.

Общеразвивающие упражнения. Традиционные двухчастные
упражнения общеразвивающие упражнения с одновременными и
однонаправленнымидвижениямирук,ног,ссохранениемправильного
положения тела, с предметами и без предметов в различных
положениях (стоя,сидя,лежа).Начало и завершение выполнения
упражненийпосигналу;основныедвижения.

Ходьба.Разныеспособы ходьбы (обычная,наносках,наместес
высокимподниманиембедра,сзаданиями).Ходьба,неопускаяголовы,
нешаркаяногами,согласовываядвижениярукиног.Ходьба«стайкой»,
вколоннепоодному,парами,вразныхнаправлениях,заведущим по
ориентирам;сзаданиями:ходьбапокругу,«змейкой»,состановками,с
приседанием,сизменением темпа;ходьбамеждулиниями,шнурами,
подоскеходьбаибегсосменойтемпаинаправления.Бег,неопуская
головы.

Прыжки.Прыжки в длину с места,в глубину (спрыгивание),
одновременноотталкиваясьдвумяногамиимягкоприземляясьнадве
ноги;

подскоки на месте,с продвижением вперед,из круга в круг,
вокруг предметов и между ними. Катание, бросание, метание.
Прокатывание мячей,отбивание и ловля мяча кистями рук,не
прижимаяегокгруди;бросаниепредметоводнойидвумярукамив
даль,вгоризонтальную ивертикальную цели.Лазаниеполестнице-
стремянкеивертикальнойлестницеприставнымшагом,перелазаниеи
пролезание через и под предметами,не касаясь руками пола.
Музыкально-ритмические упражнения. Скольжение по ледяным
дорожкамспомощью взрослых.Подвижныеигры.Основныеправила
вподвижныхиграх.

Становление у детей ценностей здорового образа жизни,
овладениеегоэлементарныминормамииправилами.

Элементарные умения и навыки личной гигиены (умывание,
одевание, купание, навыки еды, уборки помещения и др.),
содействующие поддержанию,укреплению и сохранению здоровья,
элементарные знания о режиме дня,о ситуациях,угрожающих
здоровью.Основныеалгоритмы выполнениякультурно-гигиенических
процедур.

Региональныйкомпонент:знаменитыеспортсмены,проведение
«Дней здоровья», оздоровительных традиций города (летняя
гимнастика).

Формы организации образовательной деятельности по
реализацииОО«Физическоеразвитие»:подвижныеигры,спортивные
игры и упражнения,эстафеты,физкультурные занятия,гимнастика,
физкультминутки,игры-имитации,физкультурныедосугиипраздники,
дниздоровья,прогулки,реализацияпроектов.

Разработанная программа предусматривает включение
воспитанников в процесс ознакомления с региональными
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особенностямиРеспубликиКрым.
Основной целью работы является формирование целостных

представленийородномкраечерезрешениеследующихзадач:
 приобщениекисториивозникновенияродногогорода;
 формирование представлений о достопримечательностях

родногогорода,республикиКрым,государственныхсимволах;
 воспитание любви к родному дому,семье,уважения к

родителямиихтруду;
 формирование и развитие познавательного интереса к

народномутворчествуимируремесел;
 формированиепредставленийоживотном ирастительном

миреродногокрая.
Рабочаяпрограммапредставляетсобойновыйразносторонний

методический и практический материал, призванный помочь
педагогам целостно выстраивать педагогический процесс, и
интегрировано планировать работу,рассматривая углубленно одну
тему. 

Даннаямодельрабочегопланированияохватываетвсеобласти
Федерального государственного образовательного стандарта
дошкольногообразования.ОднаковзависимостиоттемыицелейНОД
ведущимиявляются1-2области,которыевыделеныприпланировании
темы.

В соответствии сФГОС ДО спецификадошкольного детстваи
системные особенности дошкольного образования делают
неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста
конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты
освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров
дошкольного образования и представляют собой возрастную
характеристику возможных достижений ребенка 3-4 лет согласно
возрастнойпериодизации.

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребенка,
принятойвкультурно-историческойпсихологии,дошкольноедетство
подразделяется на три возраста детства:младенческий (первое и
второеполугодияжизни),ранний(от1годадо3лет)идошкольный
возраст(от3до7лет).

2.6.ПЕРСПЕКТИВНО–ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ

Ориентировочныетемы перспективного планирования учебно-
воспитательногопроцессадлядетей4-гогодажизни

ОСЕНЬ
Месяц Неделя Тема,цельнедели

С
е

н
тя

б
р

ь

Первая
(01.09-
03.09)

Педагогическаядиагностика.
«Деньзнаний.Здравствуй,детскийсад!».
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
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Цель: познакомить детей с праздником День знаний.
Совершенствовать умение свободно ориентироваться в
помещенияхдетскогосада.Продолжатьзнакомитьсдетским
садомкакближайшимсоциальнымокружениемребенка.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Знают и называют свое имя,имена своих друзей в
группе;
 знаютиназываютпоименииотчествувоспитателяи
помощникавоспитателясвоейгруппы;
 проявляют сочувствие, эмоциональную поддержку,
предлагаютрешениеконфликтныхситуаций.
 знаютправилаповедениявгруппе.

Вторая
(06.09-
10.09)

«Ктоработаетвдетскомсаду»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:формировать восприятие целостной картины мира,
расширятьпредставлениядетейотрудевзрослых,продолжать
знакомить с профессиями социальной сферы. Развивать
интерес к различным профессиям.Расширять и обогащать
представления о трудовых действиях, орудиях труда,
результатахтруда.Воспитыватьуважениеклюдямтруда.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 знаюти называютпрофессии сотрудников детского
сада;
 расширены представления о содержании трудовой
деятельностичеловека;
 сформированы первичные представления о ценности
трудаиегообщественнойзначимости.
 Расширяют самостоятельно сюжеты ролевых игр,
подбираютпредметы-заместителидляигры,готовятатрибуты.

Третья
(13.09-
17.09)

«Дарыкрымскойосени.Профессиисела»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:систематизироватьзнаниядетейобовощахифруктах;
закрепитьзнанияоместеихпроизрастания,учитьвыделять
характерные признаки овощей и фруктов, продолжать
воспитывать благодарные чувства к природе и людям,
которыеблагодарясвоемутруду,получаютурожай.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Различает и называет самые распространенные в
крымском регионе плодовые деревья,кустарники,фрукты,
овощи.
 Знаетозначимостирастенийвжизнилюдей.
 Сформированыэлементарныепредставленияобовощах
ифруктах;цветеовощейифруктов,местепроизрастания;
 Детиумеютклассифицироватьовощи,фрукты,ягоды.
 Владеютэлементарнымизнаниямиозаготовкаховощей
ифруктовназиму.
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Четвер
тая

(20.09-
24.09)

«Дорожнаяазбука»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:формироватьэлементарныепредставленияоправилах
дорожного движения.  Учить различать проезжую часть
дороги,тротуар.Познакомить детей со светофором и его
цветами, учить понимать значение зеленого, желтого и
красного сигналов светофора. Формировать первичные
представленияобезопасномповедениинадорогах.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:

 Дети знают и различают проезжую часть дороги и
тротуар;

 Понимаютзначениесигналовсветофора;

 понимают необходимость соблюдения правил
дорожногодвижения.

Пятая
(27.09-
01.10)

«Ярастуздоровым»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:датьпредставлениеоздоровье,егозначении,способах
сохранения и укрепления;формировать представление о
ценности здоровья,желание вести здоровый образ жизни.
Выявить представления детей о пользе витаминов и
продуктов,содержащих их,научить ребенка заботиться о
своемздоровье.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 дети имеютпредставлениеоздоровом образежизни,
стремятсякегособлюдению;
 имеютпредставлениеочастяхтелаиихфункциях;
 знают,какиепродукты полезны дляорганизма,акакие
нет;знаютозначенииправильногопитаниядляздоровья.

О
к

тя
б

р
ь

Первая
(04.10-
08.10)

Педагогическаядиагностика.
«Яимоясемья».

О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:формироватьначальныепредставленияо здоровьеи
здоровомобразежизни.ФормироватьобразЯ.
Формироватьэлементарныенавыкиуходазасвоим лицом и
телом.Развивать представления о своем внешнем облике.
Развиватьгендерныепредставления.
Побуждать называть свои имена,фамилию,имена членов
семьи, говорить о себе в первом лице. Обогащать
представленияосвоейсемье.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Сформированыпервоначальныепредставленияосемье.
 Сформированы элементарныенавыки уходазасвоим
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лицом и телом,начальные представления о здоровье и
здоровомобразежизни.
 Называютсвоеимя,фамилию,именачленовсемьи.

Вторая
(11.10-
15.10)

«Мойгород–Симферополь!»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:расширятьпредставленияо малой Родиненаоснове
знакомства с родным городом,в котором они живут -
Симферополь. Уточнить с детьми информацию о родном
городе.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Дети знают названия улицы,прилегающей к своему
дому.Называютсвойадрес(населенныйпункт,улица)
 Знаютназваниегорода,вкоторомживут,сформированы
элементарныезнанияогосударственныхсимволахКрыма–
флаг,герб.
 У детей сформированы понятия о символе города
Симферополя–пчеле,городсобиратель.

Третья
(18.10-
22.10)

«Транспортнаулицахгорода»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:продолжать знакомить детей с видами транспорта
(легковыеигрузовые)машины,втом числесгородскими,с
правиламиповедениявгороде,сэлементарнымиправилами
дорожного движения; закрепить профессии «шофер»,
«водитель автобуса»; развивать познавательный интерес,
любознательность детей; воспитывать уважительное
отношениеклюдям,работающимвтранспортнойсфере.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Сформированыпонятияовидахтранспортныхсредств;
 сформированы понятия «пассажир», «пешеход»,
«водитель».
 расширены знания детей о правилах поведения на
дороге,улице.

Четвер
тая

(25.10-
29.10)

«ЗолотаяосеньвКрыму»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель: расширять представления детей о поздней осени
(сезонныеизмененияв природе,одежделюдей,научастке
детскогосада),развиватьумениязамечатькрасотуосенней
природы,вестинаблюдениязапогодой.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Детипроявляютинтерескпростейшимвзаимосвязямв
природе;
 проявляютинтерескразличнымвидамигр,кучастию в
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совместныхиграх.
 умеют проявлять доброжелательность, доброту,
дружелюбиепоотношениюкокружающим.
 Умеют налаживать контакты, взаимодействовать со
сверстниками.

Н
о

я
б

р
ь

Первая
(01.11-
05.11)

«Моястрана.Деньединства»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:расширять представления детей о родной стране,о
государственныхпраздниках.Датьэлементарныесведенияоб
историиРоссии.Продолжатьформироватьпредставленияоб
историистранычерезисториюеепраздников.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 расширеныпредставлениядетейороднойстране;
 дети ознакомлены с праздником - «День народного
единства»;
 расширеныпредставлениядетейородномкрае,стране,
вкотороймыживем,сеёисторией;    
 умеютсоставлятьнебольшойрассказпоиллюстрациям
потеме.
 Воспитаны патриотическиечувства,доброжелательное
отношениедругкдругу,желаниеприйтинапомощь.

Вторая
(08.11-
12.11)

«РастительныймирКрымскоголеса»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель: формировать представление о растительном мире
Крымского леса:деревьях,кустарниках,растениях,грибах;
воспитывать любовь к природе;уточнить представление о
значениилесавжизничеловека.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 начато формирование у детей элементарных
экологических представлений о связях в мире природы и
междучеловекомиприродой;
 заложены основы воспитания любви к родному
Крымскомуполуострову.

Третья
(15.11-
19.11)

«ПоздняяосеньвКрыму:животныеиптицы»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:датьдетямобобщенноепредставлениеобособенностях
жизнедеятельностиживотныхихподготовкекзиме(линяют,
переходят на растительную пищу). Дети должны понять
зависимость внешнего вида,особенностей существования
животных от условий внешней среды, научиться
устанавливать связи между знакомыми фактами.
Систематизироватьзнанияозимующихиперелетныхптицах.
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Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Детизнаютиназываютразнообразныхлесныхживотных;
 Называютжилищаживотныхиптиц;
 дают классификацию перелетным и зимующим птицам
крымскогорегиона.

Четвер
тая

(22.11-
30.11)

«Деньматери.Деньсемьи»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:расширятьпредставлениедетейородственныхсвязях,о
благополучнойдружнойсемье.Формироватьвдетяхчувство
семейнойсплоченностинаосновепредставленийосемье,ее
составе, взаимоотношениях. Формировать уважительное,
заботливое отношение к близким, родным людям.
Формировать осмысленноепониманиематеринской заботы,
воспитывать чувство любви к матери. Формировать
уважительное,заботливое отношение к близким,родным
людям.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Имеют представление о родственных отношениях и
взаимосвязях;
 Умеюсоставлятьрассказомаме,осемье;
 сформировано уважительное,заботливоеотношениек
близким,роднымлюдям.

Ориентировочныетемыперспективногопланирования
учебно-воспитательногопроцессадлядетей4-гогодажизни

ЗИМА
Месяц Неделя Тема,цельнедели

Д
е

к
а

б
р

ь

Первая
(01.12-
03.12)

«ВКрымроднойидётзима»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:учитьдетейчувствоватькрасотухудожественногослова
при слушании закличек,загадок,прибауток.Познакомить с
зимними явлениями в природе,приметами зимы. Учить
соотноситьи называтьобщиепризнаки зимнего периодас
признакамипогодынаулице.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Может охарактеризовать с помощью взрослых
качественныеизменения в природеКрыма в началезимы:
ветрено,часто идет мелкий дождь – сыро,с утра лужи
покрываютсякоркойльда,первыйснег.
 В процессе экскурсий, наблюдений сформированы,
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конкретизированы знания об особенностях Крымской
природывзимнийпериод;
 Детизнаютиназываютразнообразиецветовойгаммыв
зимнийпериод–холодныетона.
 Знаютиназываютэлементарныеприметызимы.
Совместно с педагогом могут цитировать, подбирать
поэтические строчки характеризующие зимний период в
природе.

Вторая
(06.12-
10.12)

«Неделядоброты»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель: дать детям представление о различных формах
вежливого общения между людьми, познакомить их с
правилами речевого этикета;прививать навыки вежливого
поведения;учитьдоброте,умению осознаватьсвоипоступки,
видетьразличиямеждутем "чтотакоехорошо"и"чтотакое
плохо".
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Дети осведомлены об элементарных социальных и
морально-этических нормах межличностных
взаимоотношений;
 умеютсопереживать,сочувствовать,помогать другим,
выбирать соответствующие способы общения в разных
жизненныхситуациях.
 оперируютв общении со взрослыми и сверстниками
словами«извините»,«пожалуйста»,«простите»,«друзья».

Третья
(13.12-
17.12)

«Неделяпожарнойбезопасности»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:познакомитьдетейспричинамивозникновенияпожара,
его последствиями, правилами пожарной безопасности.
Развивать осторожность в обращении с опасными
предметами.Воспитывать ответственность за себя и своих
близких.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 У детей сформировано представление о правилах
пожарнойбезопасности;
 Знакомстводетейсполезнымииопаснымисторонами
огня.
 Овладениедетьмизнаниями,умениямиинавыкамипо
пожарнойбезопасности.
 Сформированность удетей заботливого отношения к
себе,клюдям.

Четвер
тая

(20.12-
24.12)

«Теперьонанаряднаянапраздниккнампришла…»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
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О.О.Физическая
Цель:познакомитьдетей систорией появленияновогодней
игрушки и новогоднего праздника; научить создавать
новогодние композиции, праздничные украшения;
познакомить с традициями празднования Нового года в
детскомсадуисемье.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Дети имеют представление об истории появления
новогоднейигрушки;
 совместно участвуют в создании различных
продуктов, художественноготворчества;
 имеют потребность в соблюдении праздничных
традицийвдетскомсадуисемье.

Пятая
(27.12-
30.12)

«МывстречаемНовыйгод».
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:организациявсехвидовдетскойдеятельности(игровой,
коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-
художественной, чтения) вокруг темы нового года и
новогоднего праздника как в непосредственно
образовательной,так и в самостоятельной деятельности
детей.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Дети эмоционально реагируют на знакомые
произведения, активно вступают в организованную
музыкально-творческуюдеятельность;
 Элементарная сформированность у детей
дисциплинированности, культуры поведения в процессе
коллективныхвзаимодействий;
 Разучивая песни,стихи,танцы,дети знаюти делятся
элементарнымисведениямисосверстникамиивзрослымиоб
историипраздника,чтоспособствуетумственномуразвитию.
 Дети раскрепощены,эмоционально открыты,активно
декламируютподготовленныекпраздникустихотворения.
 Воспитанникисрадостью включаютсявразнообразные
виды креативной, творческой деятельности, знают, что
атмосфера праздника (подготовка украшений, подарков)
можетвыполненабытьими.
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Я
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ь

Первая
(10.01-
14.01)

«ТайнаРождественскойзвёздочки».
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель: познакомить детей с празднованием Рождества,
Рождественскимисвятками,обычаями колядования,ряжения;
помочьдетямпонять,чтоэтипраздникичастьисториинарода;
Научитьсовместносовзрослымивстречатьгостей,игратьсо
старшимидетьми,угощатьколядовщиков.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Дети знают наизусть, эмоционально рассказывают
народные,обрядовыеколядки.
 Дети владеют элементарными знаниями об
особенностях празднования,истории Рождества,знают и
называютатрибутыпраздника.
 МогутназыватьглавныхперсонажейРождественского
праздника.
 Дети соотносят увиденную или услышанную
информацию внедетскогосадасорганизованнымпредметно-
пространственнымокружениемпотеменедели,могутактивно
рассказывать,применяясобственныйопыт.
Умеют передавать, используя разнообразные техники и
материалы,пережитые яркие,эмоциональные впечатления,
связанныесНовогоднимипраздниками.

Вторая
(17.01-
21.01)

«ЗимовьезверейиптицвКрыму».
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:воспитывать бережное отношение к природе,умения
замечатькрасотузимнейприроды.Расширятьпредставления
осезонныхизмененияхвприроде(поведениезверейиптиц).
Дать детям обобщенное представление об особенностях
жизнедеятельностиживотныхвзимнийпериодвКрыму.Дети
должны понять зависимость внешнего вида,особенностей
существования животных от условий внешней среды,
научитьсяустанавливатьсвязимеждузнакомымифактами.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Дети знают и называют разнообразных лесных
животных (заяц,ёж,белка,лиса,медведь);Особенностях
зимовьядикихзверейвКрыму.
 Ребеноксовместносовзрослым способенвыложитьи
объяснить многоэтажность природоведческой системы в
зимнийпериод.
 Знаютиназываютэлементарныеправилаповеденияна
природеисживотнымивзоопарке.
Детям раскрыты элементарныевзаимосвязи существующие
междуживотнымиичеловеком,значениеживотныхвжизни
человека,рольчеловекавжизниживотных.

Третья
(24.01-

«Зимниевидыспорта»
О.О.Социально-коммуникативная
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31.01) О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая

Цель:развивать у детей интерес к занятиям физической
культуройиспортом,уменияинавыкисотрудничествачерез
нравственныйиэстетическийопытОлимпиад.Воспитыватьу
детей целеустремленность, организованность,
инициативность, трудолюбие. Закреплять правила по
приобщению дошкольников к здоровому образу жизни и
спорту.Формироватьпотребностьвежедневнойдвигательной
деятельности.

Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 РасширенопредставлениедетейобОлимпийскихиграх,
какмирном соревнованиисцелью физическогоисоциально-
нравственногосовершенствованиялюдей;
 Дети владеют элементарными знаниями и могут
рассказать самостоятельно о пользе занятий физической
культурыиспортомдляздоровьявсейсемьи.

Ф
е

в
р

а
л

ь

Первая
(01.02-
04.02)

«Комнатныерастения»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель: закреплять знания названий комнатных растений.
Продолжатьучитьразличатьчастирастения(корень,стебель,
листья,цветок).Упражнять в составлении описательного
рассказаспомощьювзрослого.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Знаютназваниякомнатныхрастенийуголкаприроды в
группе;
 знакомы сжизненноважным условием существования
растения(потребностьвтепле,влаге,свете);
умеют составлять описательный рассказ с помощью
взрослого.

Вторая
(07.02-
11.02)

«Военнаятехника»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:расширять представления о военной технике и ее
назначении; создавать условия для расширения
представленийдетейобокружающем.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Имеют представление о военной технике и военных
профессиях;
 Уточненирасширенсловарьпотеме;
 Заложены основы патриотического воспитания,
проявлениепризнательностииуваженияквоинамРоссии.

Третья
(14.02-

«Почетноезвание-солдат»
О.О.Социально-коммуникативная
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18.02) О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:систематизироватьзнаниядетейоброссийскойармии;
уточнить знания о воинских профессиях; расширить
представлениеоназначенииифункцияхАрмии.Сформировать
более полное представление о некоторых родах войск
(моряки,летчики,пограничники,танкисты).Воспитывать у
детейжеланиебытьсмелыми;развиватьчувствопатриотизма,
гордостизасвоихдедов-прадедов,желаниебытьпохожимина
них.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Пониманиедетьмиозначимостидеятельностивоинов
пограничников.
 Детимогуторганизоватьсюжетно– ролевыеигры на
основеимеющихсязнаний.
 В процессе игровой деятельности,соревнований дети
умеютвзаимодействоватьмеждусобой.

Четвер
тая
(21.02-
28.02)

«МасленицуКрымвстречает!»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:познакомитьдетейстрадициямимасленичныхгуляний.
Приобщатьдетейккультуренашихпредковчерезактивную
музыкальную,игровую деятельность.Воспитывать основы
духовностиинравственностиребенка.
Обобщить,систематизироватьзнанияовременигодазима.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Дети владеют элементарными знаниями об
особенностях празднования,истории Масленицы,знают и
называютатрибутыпраздника.
 Детиназываютвремягода,четкоассоциируютприметы
ихарактерныепризнаки.
 Воспитанники могут элементарно охарактеризовать
изменениявприроде(состояниепогоды,растений,поведение
животных).
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Ориентировочныетемыперспективногопланирования
учебно-воспитательногопроцессадлядетей4-гогодажизни

ВЕСНА
Меся

ц
Недел

я
Тема,цельнедели

М
а

р
т

Первая
(01.03-
04.03)

«Моямилая,добраяМАМА!»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель: формировать представления о празднике мам.
Расширениепредставленийдетейочувствахчеловекачерез
образ матери в искусстве (музыка, живопись, поэзия).
Воспитывать уважение и любовь детей к матери,
хранительницедомашнегоочага.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Понимает,чтородители–самыеродныелюди,которые
заботятсяосвоихдетях.
 Осознает,рассказываетобобязанностяхчленовсвоей
семьи.
 Знает, самостоятельно декламирует простые
четверостишия по теме,использует песенный репертуар в
расширениисюжетаролевойигры.
 Совместносвоспитателемиспользуетвречиметафоры,
сравнения,прилагательные при описании образа качеств
характерамамы.

Вторая
(09.03-
11.03)

«Народныеигрушки»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель: расширение представлений о народной игрушке
(дымковской,матрешка и др.).Знакомство с народными
промыслами.Использованиефольклораприорганизациивсех
видовдетскойдеятельности.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Выделяютиназываютнародныеигрушки.
 Знают и дают элементарную сравнительную
характеристикународнойигрушке.
 Имеютпредставлениеонародныхпромыслах.

Третья
(14.03-
17.03)

«Крымскаявесна»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель: продолжать формировать у детей обобщённые
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представления о весне, приспособленности растений и
животных к изменениям в природе.Расширить знания о
характерныхпризнакахвесны;оприлётептиц;освязимежду
явлениямиживойинеживойприроды исезоннымивидами
труда;овесеннихизмененияхвприроде.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Дети знают характерные признаки времен года и
соотноситскаждымсезономособенностижизнирастений;
 сформированоумениеустанавливатьпростейшиесвязи
междуявлениями живойинеживойприроды,вестисезонные
наблюдения;
расширеныпредставленияоправилахповедениявприроде. 

Четвер
тая

(21.03-
25.03)

«Любимыекниги»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:формированиеинтересадетейкчтению,уменияслушать
литературныепроизведения.Уделитьвниманиезнакомствус
биографиейитворчествомС.Я.Маршака.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Дети с интересом слушают художественные
произведения;
 НазываютзнакомыепроизведенияС.Маршака;
 Активнопринимаютучастиевтворческойдеятельности.

Пятая
(28.03-
01.04)

«Неделябезопасности»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:уточнять знаниядетей оработепожарных,оправилах
поведения при пожаре. Формирование у детей навыков
поведения в ситуациях «Один дома», «Потерялся»,
«Заблудился» и др. Расширение знаний о работе МЧС.
ЗакреплениеправилПДД.Формированиеудетейпонимания
необходимостисоблюдатьмеры предосторожностииумения
оцениватьсвоивозможностипопреодолениюопасности.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Закреплено понятие безопасность, убедить в
необходимостисоблюденияправилбезопасности;
сформировано умениеправильно действоватьв различных

ситуациях.

А
п

р
е

л
ь

Первая
(04.04-
08.04)

«Крымскиесадыиогороды»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель: систематизировать имеющиеся знания детей о
выращивании сельско-хозяйственных культур,воспитывать
интересктруду,желаниетрудитьсянаогороде,научасткев
посадке овощей. Обучение элементарной экологической
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безопасностивпроцессевыполнениятрудовыхпоручений.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Систематизированы элементарные знания о
выращиваниисельско-хозяйственныхкультур.
 Дети знают и называют сельскохозяйственные
культуры,ихзначениевжизничеловекаиживотных.
 Сформированы простейшие навыки экологической
безопасности, соб-ственной безопасности в процессе
выполнениятрудовыхпоручений.

Вторая
(11.04-
15.04)

«Полётвкосмос».
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель: формирование представлений о роли человека в
изучении космического пространства. Систематизировать
детскиепредставленияопланетеЗемля,формироватьпонятие
осебе,какожителепланеты Земля;воспитаниебережного
отношенияктому,чтоестьнанашейпланете.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 ЗнаюторолиСолнцанаЗемле.
 Знакомы с профессией космонавт – исследователь
космоса.
 Появлениеудетей чувствагордости задостиженияв
отечественнойкосмонавтики.
Повышениепознавательнойактивности

Третья
(18.04-
22.04)

«ЗоопаркиКрыма»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель: способствовать расширению знаний о животных,
обитающихвискусственно-созданнойсреде-Зоопарке,обих
внешнем виде, питании, месте обитания в природе и
разнообразиикрымскихзоопарков.Расширитьпредставления
детей об обязанностях сотрудников зоопарка.Воспитывать
доброеотношениекживотным.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Знаюто разнообразии животного мира,совместно со
взрослым называютразличную средуобитанияживотных:в
естественной среде – лес, поля, луга… в искусственно
созданнойсреде–зоопарках.
 Знакомы с особенностью ухода за животными в
зоопарках.
 Называют и рассказывают о зоопарках Крыма,
разнообразииживотных.
Самостоятельно знают, называют правила поведения в
зоопарках.

Четвер
тая

(26.04-
29.04)

«Праздниквесныитруда»«ПраздниквеликойПасхивКрыму»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
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О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:познакомить детей спраздником Весны и труда как
общественном событии России. Уточнить и расширить
представления о разных профессиях, познакомить с
особенностями работы,инструментами и орудиями труда,
учить понимать значение труда людей разных профессий,
ценитьрезультаты труда.Познакомитьдетей спраздником
Пасха.Расширить представления детей о празднике Пасха.
Обогащение знаний детей об истории возникновения
пасхальныхтрадицияхнарода.Особенностью празднованияв
Крыму.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 у детей расширены представления об особенностях
праздникаВесныитруда;
 расширено представление детей о людях разных
профессий;
развивать у детей желание узнавать о труде взрослых,
интересоватьсяработойсвоихродныхиблизких.
 Дети знаюти называютпраздник Пасхи,народными
традициямииеёосновными атрибутами(крашенныеяички,
куличики,паски)
 Дети самостоятельно могут исполнить народные
песенкижанров–веснянки.
 Детимогутдатьхарактеристикувидовпасхальныхяичек
:крашенки,крапанки,писанки.
 Самостоятельномогутвыполнятьросписьплоскостных
яиц,выполняядекоративныеэлементызнакомымиспособами
рисования (примакиванием, тычком, рисованием ватной
палочкой)

М
а

й

Первая
(04.05-
06.05)

Педагогическаядиагностика.
«ЭтотславныйДеньпобеды»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:датьдетямпервоначальныезнанияобисторииВеликой
Отечественной войны черезразличные виды деятельности.
Формировать патриотические чувства у младших
дошкольников,чувствогордостизаподвигнашегонародав
Великой Отечественной войне. Укрепить нравственно-
патриотические чувства дошкольников через совместные
мероприятиясучастиемдетей,ихродителей,педагогов.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 расширенопредставлениедетейобосновныхсобытиях
ВеликойОтечественнойвойны.
 обогащены представления   о героических подвигах
воиноввовремявойны,отом,какнародчтитихпамять.
 расширены представления детей о праздновании в
нашейстранеДняПобеды;
 у детей заложены моральные и духовно-этические
ценности связанные с величайшим событием в истории
страны – Великой Победы!сформировано понятие мир на
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земле,онедопустимостиповторениявойны.
Вторая
(10.05-
13.05)

«Предметывокругнас»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель: закрепить знание классификации предметов по
обобщающим понятиям: одежда, обувь, посуда, мебель,
игрушки,транспорт.Закрепитьзнаниеииспользованиивречи
обобщающихпонятий:мебель,одежда,посуда,игрушки.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 закреплены знания классификации предметов по
обобщающимпонятиям.
 Использование в речи обобщающихпонятий:одежда,
обувь,мебель,посуда,транспорт,игрушки.

Третья
(16.05-
20.05)

«Летниевидыспорта»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:познакомитьдетейслетнимивидамиспорта,развивать
желаниезаниматьсяими,развиватьречьдетей,логическое
мышление, воспитывать желание заниматься спортом,
формироватьпотребностьвздоровомобразежизни.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Детизнакомыслетнимивидамиспорта;
 Развитожеланиезаниматьсяспортом;
 Сформированапотребностьвздоровомобразежизни.

Четвер
тая

(23.05-
31.05)

«Здравствуйлето!»
О.О.Социально-коммуникативная
О.О.Познавательная
О.О.Речевая
О.О.Художественно-эстетическая
О.О.Физическая
Цель:формирование у детей знаний о сезонных явлениях
живой и неживой природы,учить детей отмечать летние
изменениявприроде;формироватьудетейумениеслушатьи
понимать художественное слово; учить детей видеть
необыкновеннуюкрасотуприродыирадоватьсяокружающему
миру.
Планируемыерезультатыусвоениятемынаконецнедели:
 Знаютосезонныхизмененияхвприроде;
 Умеютотмечатьлетниеизменениявприроде;
 Умеютслушатьипониматьпроизведенияолете;
 Умеютвидетькрасотулетнейприроды.
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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ
ОРГАНИЗАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИГРУППЫ.

3.1.РЕЖИМ ДНЯНАТЕПЛЫЙИХОЛОДНЫЙПЕРИОД.

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают
необходимость выполнение режима, представляющего собой
рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и
определённую последовательность периодов подъёма и снижения
активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду
организуетсясучётомфизическойиумственнойработоспособности,а
такжеэмоциональнойреактивностивпервойивовторойполовине
дня.

При составлении и организации режима дня учитываются
повторяющиесякомпоненты:времяприёмапищи;

укладываниенадневнойсон;
общаядлительностьпребыванияребёнканаоткрытом воздухе

ивпомещениипривыполнениифизическихупражнений.
Режим дня соответствует возрастным особенностям детей

младшей группы и способствует их гармоничному развитию.
Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования
детей3-4летсоставляет5,5-6часов.

Правильный распорядок дня — это рациональная
продолжительность и разумное чередование различных видов
деятельностииотдыхадетейвтечениесуток.Основным принципом
правильного построения распорядка является его соответствие
возрастнымпсихофизиологическимособенностямдетей.

В режиме дня указана общая длительность занятий,включая
перерывы между их различными видами.Педагогсамостоятельно
дозируетобъем образовательной нагрузки,не превышая при этом
максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими
правилами и нормативами нагрузку. Занятия с детьми можно
организовыватьивпервую ивовторую половинудня.Втеплоевремя
годачастьзанятийможнопроводитьнаучасткевовремяпрогулки.В
серединезанятий статического характера рекомендуется проводить
физкультминутки.

Режим днясоставленсрасчетом на10,5-тичасовоепребывание
ребенка в детском саду. Режим строится в соответствии с
санитарнымиигигиеническиминормами.Необходимоследитьзатем,
чтобы дети не перевозбуждались,дозировать нагрузку,избегать
однообразияимонотонностидетскойдеятельности.

Следует рационально организовать двигательный режим: в
течение дня разнообразить двигательную деятельность детей,
использовать на занятиях физкультминутки,двигательные паузы
междузанятиями,разнообразитьдвигательную деятельностьдетейв
течениедня.Важно,чтобыкаждыйребенокчувствовалсебявдетском
садукомфортно,безопасно;знал,что его здесь любят,что о нем
позаботятся.Повышенное внимание надо уделять детям,которые
неохотнорасстаютсясродителямиинехотятоставатьсявгруппе.
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Особенностиорганизациирежимныхмоментов
Приосуществлениирежимныхмоментовнеобходимоучитывать

индивидуальные особенности детей (длительность сна,вкусовые
предпочтения, темп деятельности и т. д.). Чем ближе к
индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада,тем
комфортнее он себя чувствует,тем лучше его настроение и выше
активность.

Прием пищи.Еслипозволяютусловия,тоследуетдаватьдетям
правовыборахотябы издвухблюд.Вэтом случаеониедятболее
охотно.Важнопомнить,чтодетиедятсразнойскоростью,поэтому
надо дать им возможность принимать пищу в своем темпе.
Недопустимо,чтобыдетисиделизастоломвожиданииедыилипосле
ееприема—этоспособствуетутомлению.

Прогулка.Прогулкаявляетсянадежным средством укрепления
здоровья детей и профилактики утомления.На прогулкеони могут
удовлетворить свою потребность в двигательной активности (в
самостоятельныхиорганизованныхподвижных,спортивныхиграхи
упражнениях).Недопустимо сокращатьвремяпрогулок;воспитатель
долженобеспечитьдостаточноепребываниедетейнасвежемвоздухе
в соответствии с режимом дня.Продолжительность прогулки во
многом зависитотееорганизации.Процессодеванияираздевания
нередко затягивается,особенно в холодноевремя года.Правильно
сформированные навыки самообслуживания, умение аккуратно
складыватьодеждув определенном порядке,ожиданиеинтересной
прогулки— всеэтопомогаетдетям собиратьсябыстрееипозволяет
дольшенаходитьсянасвежемвоздухе.

Ежедневноечтение.В режимедня целесообразно выделить
постоянное время ежедневного чтения детям.Читать следует не
только художественную литературу,но и познавательные книги,
детские иллюстрированные энциклопедии,рассказы для детей по
историиикультурероднойстраны изарубежныхстран.Чтениекниги
обсуждениепрочитанногопомогаетнапримерелитературныхгероев
воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая
нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя
превращатьчтениевзанятие— уребенкавсегдадолженбытьвыбор:
слушатьилизаниматьсясвоимиделами.Задачапедагога— сделать
процессчтенияувлекательнымиинтереснымдлявсехдетей.

Дневной сон.Правильное чередование сна и бодрствования
способствует нормальной психической деятельности,особенно в
дошкольном возрасте. Быстрому засыпанию и глубокому сну
способствуютразнообразнаяактивнаядеятельностьдетейвовремя
бодрствования;спокойные занятия,снимающие перевозбуждение,
передотходом косну.Впомещении,гдеспятдети,следуетсоздать
спокойную,тихую обстановку.Постоянныйпритоксвежеговоздухав
спальноепомещениетакжеспособствуетспокойномуиглубокомусну.
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Организациярежимавовтороймладшейгруппе№ 7«Затейники»
(3-4года)-10,5-тичасовойрежимработы

(холодныйпериод)
Мероприятия Времяпроведения

Рекомендованныйрежимдома

Подъем,утреннийтуалет,закаливание 06.30-07.30

Вдошкольномучреждении

Приемиосмотрдетей,самостоятельныеигры,
индивидуальная работа с детьми,утренняя
гимнастика

07.30-08.30

Подготовкакзавтраку,завтрак 08.30-09.00

Cамостоятельная деятельность,подготовка к
НОД

09.00–09.10

НОД Понедельник
Вторник
Четверг
Пятница

1НОД09.10-09.25
2НОД09.50–

10.05

Среда 1НОД09.10-09.25
2НОД11.10-11.25

Второйзавтрак 10.30-10.40

Подготовка к прогулке, прогулка (игры,
наблюдения,труд,индивидуальная работа с
детьми)

10.40-12.00

Возвращениеспрогулки 12.00-12.20

Подготовкакобеду,обед 12.20–12.50

Подготовкакосну.Дневнойсон 12.50-15.10

Постепенный подъем,гимнастика после сна,
закаливание.

15.10-15.30

Подготовка к полднику. Полдник
(уплотненный).

15.30–16.00

Самостоятельная деятельность. Игровая
деятельность.

16.00-16.50

Подготовкакпрогулке,прогулка. 16.50–17.30
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Возвращение с прогулки. Самостоятельная
деятельность.Уходдетейдомой.

17.30–18.00

Рекомендованныйрежимдома

Прогулка с детьми,наблюдение,повторение
правил безопасного поведения на улице,
возвращениедомой,легкий ужин,спокойные
игры,гигиеническиепроцедуры.

18.00-21.00

Ночнойсон 21.00-06.30

Тёплыйпериод
Мероприятия Времяпроведения

Рекомендованныйрежимдома

Подъем,утреннийтуалет,закаливание 06.30-07.00

Вдошкольномучреждении

Прием и осмотр детей, самостоятельные игры,
индивидуальнаяработасдетьми,утренняягимнастика

07.00-08.30

Подготовкакзавтраку,завтрак 08.30-09.00

Cамостоятельнаядеятельность,подготовкакНОД 09.00–09.10

НОД1 09.10-
09.25

Второйзавтрак 10.30-10.40

Подготовка к прогулке,прогулка (игры,наблюдения,
труд,индивидуальнаяработасдетьми)

09.25-12.00

НОД2 09.35–09.50

Возвращениеспрогулки 12.00-12.20

Подготовкакобеду,обед 12.20–12.50

Подготовкакосну.Дневнойсон 12.50-15.10

Постепенный подъем, гимнастика после сна,
закаливание.

15.10-15.30

Подготовкакполднику.Полдник(уплотненный). 15.30–16.00

Самостоятельная деятельность.
Игроваядеятельность.

16.00-16.30

Подготовкакпрогулке,прогулка 16.30–18.00

Возвращение с прогулки, самостоятельная
деятельность,уходдетейдомой.

18.00-19.00

Рекомендованныйрежимдома

Прогулка с детьми,наблюдение,повторение правил
безопасногоповедениянаулице,возвращениедомой,

19.00-21.00
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легкийужин,спокойныеигры,гигиеническиепроцедуры.

Ночнойсон 21.00-06.30

3.2.СТРУКТУРАОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОГОДА

Образовательныйпериод2022/2023годаначнется1сентября2022
годаизакончится31августа2023года.Всерединегода(январь)для
детей, посещающих МБДОУ №12 «Белочка» г.Симферополя,
организуются недельные каникулы,во время которых проводится
непосредственнообразовательнаядеятельностьтолькоэстетически-
оздоровительногоцикла(музыкальные,спортивные,изобразительного
искусства),тематическиеразвлечения.

Общая продолжительность года – 365 дней,продолжительность
образовательногогодасоставит273дня,изкоторых179днейбудут
направлены на получение новых знаний,94 дня -выходные и
праздники. В течение образовательного года предусмотрены
каникулярныепериоды 23дня,вданныйпериодбудут
проведеныпраздники,развлечения,проектнаядеятельность.

Все праздники,развлечения в 2022 годупроводятся в групповых
помещенияхили изолированно ссоблюдений действующихнорм и
правил СанПин.Летний оздоровительный период с 1 июня по 31
августасвключениемобразовательнойдеятельностинаправленнойна
систематизацию полученных знаний,совершенствование умений и
навыковвсоответствиисцелевымиориентирамиООП МБДОУ№12
«Белочка»г.Симферополявновойредакции.
Сентябрь2022года:образовательныхдней22,выходныхдней-8.
Октябрь2022года:образовательныхдней21,выходныхдней-10.
Ноябрь2022года:образовательныхдней-20,выходныхдней-10.
Декабрь2022года:образовательныхдней-22,выходныхдней-9.
Январь2023года:образовательныхдней-16,выходныхдней-15.
Февраль2023года:образовательныхдней-19,выходныхдней-9.
Март2023года:образовательныхдней-20,выходныхдней-11.
Апрель2023года:образовательныхдней-20,выходныхдней-10.
Май2023года:образовательныхдней-19,выходныхдней-12.

1 сентября – начало образовательного года «День Знаний».
1–30сентября–адаптационный,повторениепройденногоматериала
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выявлениестартовогопотенциалагруппы;образовательныйпериод,
мониторингпообразовательнымобластямФГОСДО.
1октября–30октября-образовательныйпериод.
1ноября–3ноября–«творческиеканикулы»;осенниеразвлечения.
8ноября–30ноября–образовательныйпериод.
22декабря–10января–минитворческиепознавательныепроекты,
праздничные утренники, новогодние каникулы; рождественские
развлечения.
11января–28февраля–образовательныйпериод.
1марта–4марта-«творческиеканикулы»;праздничныеутренники,
развлечения.
9марта–31мая–образовательныйпериод.
1 апреля - 29 апреля - мониторинг психолого-педагогической
готовностидетейкшколе
18мая–27мая–контрольныезанятия,творческиеотчетыпедагогов,
мониторингосвоенияцелевыхориентировсучетом возрастадетейс
цельюпостроенияпрограммынаследующийгод.
1июня– 31августа– летнийоздоровительныйпериод(вструктуру
года могут быть внесены изменения в соответствии с выбранной
МБДОУ№12«Белочка»г.Симферополяпрограммой)

3.3.ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬНЕПОСРЕДСТВЕННОЙОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ДЕТЕЙ

Возрастн
аягруппа

Продолжительн
ость
непосредственн
о -
образовательно
й деятельности
(мин)

Объем
образовательн
ой нагрузки в
первой
половине дня
(мин)

Количество
недельной
образовательно
й нагрузки
(занятий)

Объем
недельной
образовательн
ой нагрузки
(час)

Вторая
младшая
группа
(с 3 до 4
лет)

15 30 10 2ч30мин

КОЛИЧЕСТВОЗАНЯТИЙВНЕДЕЛЮ МЛАДШЕЙГРУППЕ
Образовательные
области

Видызанятий Вторая
младшая
группа

1 Речевоеразвитие Развитиеречи. 1
Художественнаялитература ежедневно

2 Физическое
развитие

Физкультура 3

1
3

Познавательное
развитие

ФЭМП 1
Познаниеокружающегомира 0.5
Природный мир
(региональныйкомпонент)

0.5



56

1
4

Художественно –
эстетическое

Рисование 1
Лепка 0.5
Аппликация 0,5
Музыка 2

Всего: 10

Конструктивная деятельность во всех возрастных группах
проводитсявтечениеобразовательногоднячерезразличныевиды
детской деятельности. Художественная литература проводится
ежедневноврежимныхмоментах.

Объем недельной образовательной нагрузки не включает
реализацию дополнительных образовательных программ (кружков).
Дополнительное образование для детей дошкольного возраста не
проводятсязасчетвремени,отведенногонапрогулкуидневнойсон.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в
первой половинедня во второй младшей группенепревышает30
минут.

В середине времени, отведенного на непосредственно-
образовательную деятельность,проводится физкультурная минутка,
включающаяупражнениянапрофилактикузрения,общей и мелкой
моторики,снятиемышечнойусталости.

Перерывы междупериодами непосредственно-образовательной
деятельности–неменее10минут.

Образовательная область «Социально-коммуникативное»
развитие проходит через все виды занятий,в зависимости от
организациидетей,атакжевигре,т.к.этотвиддеятельностиявляется
ведущим,вдошкольномвозрасте.

Игровая
деятельность

Ежедневно в рамках непосредственной образовательной
деятельности,входережимныхмоментов,всовместнойи
самостоятельной игровой деятельности детей, и
индивидуальнойработе.

Представление о
мире людей и
рукотворных
материалов

Ежедневно в рамках непосредственной образовательной
деятельности,проектной деятельности в ходе режимных
моментов, в совместной и самостоятельной игровой
деятельностидетейииндивидуальнойработе.

Трудовая
деятельность

Ежедневно в рамках непосредственной образовательной
деятельности,входережимныхмоментов,всовместнойи
самостоятельной игровой деятельности детей и
индивидуальнойработе.

Безопасное
поведениевбыту,
социуме,природе

Ежедневно в рамках непосредственной образовательной
деятельности,проектной деятельности в ходе режимных
моментов, в совместной и самостоятельной игровой
деятельностидетейииндивидуальнойработе.

Непосредственно-образовательнаядеятельностьпофизическому
развитию детейввозрастеот2до7леторганизуется2разавнеделю
(в спортивном зале), 1 раз – на улице. Непосредственно-
образовательную деятельность с детьми,наряду с воспитателями,
организуют и узкие специалисты из числа педагогических кадров:
музыкальныйруководитель(«Музыкальноевоспитание»),инструктор



57

пофизическойкультуре(«Физическаякультура»).
Воспитательно-образовательныйденьделитсянатрипериода:
1.Утреннийпериод–продолжительностьс7.30до9.10часов–

включаетвсебя:
-игроваядеятельностьдетей;
-наблюдение;

-беседы
-трудоваядеятельность;
-индивидуальнаяработа;

-работасродителями;
-утренняягимнастика.
2.Развивающий период – продолжительностьс9.10до11.00

часов – представляет собой организационное обучение согласно
учебномуплану.

3.Вечернийпериод–продолжительностьс16.00.до18.00часов
–включаетвсебя:совместную деятельностьвоспитателяиребенка;
самостоятельную игровую деятельность; индивидуальную работу;
наблюдение;чтениехудожественнойлитературы.

В 2022/2023 учебном году реализуется модель планирования
воспитательно-образовательного процесса,отраженная в рабочих
программах,календарно-тематическомиперспективномпланировании
педагогов.Основуорганизации образовательного процесса во всех
группах составляет комплексно-тематический принцип с ведущей
игровойдеятельностью.

Комплексно-тематическое планирование на учебный год
охватываетвсесферыпознавательногоразвития,ознакомлениядетей
с окружающей действительностью, реализацию регионального
компонента.

При выборе темы недели для групп разных возрастов
соблюдается принцип возрастной адресности: одно и то же
содержаниепотемеиспользуетсядляработы вразныхвозрастных
группах с большим или меньшим содержанием и наполнением
материала. Воспитатель подбирает методы организации
воспитательно-образовательного процесса, соответствующие
возрастнымособенностямвоспитанников.

Тема недели (проекта) первоначально рассматривается в
процессе НОД по познавательномуразвитию.Все остальные виды
образовательной деятельности: развитие речи, формирование
элементарных математических представлений,лепка,аппликация,
конструирование,рисование,продолжаютпредложеннуютему.

В тематическом планировании предусматриваются различные
формы работы с детьми в занимательном деле,свободной игре,
индивидуальнойработесдетьми,врежимныхмоментах,создаются
условияиндивидуальнойтраекторииразвитиякаждоговоспитанника.
Взанимательномделепроисходиторганизованноеобразованиедетей
через 8 видов детской деятельности.Тема занимательного дела
органически сочетается с деятельностью детей вне НОД,темой
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рассматриваемойвпроцессенедели.Знанияиопыт,приобретенныев
занимательном деле,становятсясодержанием самостоятельныхигр,
коммуникативного общения, музыкально-художественной и
познавательно-исследовательскойдетскойдеятельности.

Образовательная программа детского сада реализуется в
организованных и самостоятельных формах обучения и включает
время,отведенноена:

 образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессе
организации различных видов детской деятельности (игровой,
коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской,
продуктивной,музыкально-художественной,чтения);

 образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессе
режимныхмоментов;

 самостоятельнуюдеятельностьдетей;
 взаимодействие с семьями детей по реализации

Образовательнойпрограммы дошкольногообразованияМБДОУ№ 12
«Белочка»г.Симферополя.

Педагогам предоставляетсяправоварьироватьместозанятийв
педагогическом процессе, интегрируя (объединяя) содержание
различныхвидов занятий в зависимости отпоставленныхцелей и
задачобученияивоспитания.

СтруктуранаписанияежедневногопланаиНОД(всоответствиис
методическими рекомендациями по написанию календарного плана
работы педагога в дошкольном образовательном учреждении
Министерстваобразования,науки и молодёжи Республики Крым от
16.12.2015№ 01–14/3805):видобразовательнойдеятельности,тема,
программное содержание,оборудование и материалы,источник (с
указаниемавтораистраницы).

3.4.РАСПИСАНИЕНЕПОСРЕДСТВЕННОЙОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Распределениеосновныхвидовнепосредственно-образовательной
деятельностивовтороймладшейгруппе№ 7«Затейники»

на2022/2023учебныйгод

Дни
недели

Перваянеделя Втораянеделя Третьянеделя Четвёртая
неделя

Понедель
ник

9.10–9.25
Физкультура
9.35–9.50
Природныймир
(региональный
компонент)

9.10–9.25
Физкультура
9.35–9.50
Познание
окружающего
мира

9.10–9.25
Физкультура
9.35–9.50
Природныймир
(региональный
компонент)

9.10–9.25
Физкультура
9.35–9.50
Познание
окружающего
мира

Вторник 9.10–9.25
Музыка
9.35–9:50
Рисование

9.10–9.25
Музыка
9.35–9:50
Рисование

9.10–9.25
Музыка
9.35–9:50
Рисование

9.10–9.25
Музыка
9.35–9:50
Рисование
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Среда 9.10–9.25
Физкультура
9.35–9:50
ФЭМП

9.10–9.25
Физкультура
9.35–9:50
ФЭМП

9.10–9.25
Физкультура
9.35–9:50
ФЭМПулице

9.10–9.25
Физкультура
9.35–9:50
ФЭМП

Четверг 9.10–9.25
Музыка
9.35–9:50
Развитиеречи

9.10–9.25
Музыка
9.35–9:50
Развитиеречи

9.10–9.25
Музыка
9.35–9:50
Развитиеречи

9.10–9.25
Музыка
9.35–9:50
Развитиеречи

Пятница 9.10–9.25
Лепка
9.35–9:50
Физкультурана
улице

9.10–9.25
Лепка
9.35–9:50
Физкультурана
улице

9.10–9.25
Аппликация
9.35–9:50
Физкультурана
улице

9.10–9.25
Аппликация
9.35–9:50
Физкультурана
улице



60

3.5.ОБЪЕМ НЕДЕЛЬНОЙДВИГАТЕЛЬНОЙАКТИВНОСТИ
ВОСПИТАННИКОВМЛАДШЕГОВОЗРАСТАВОРГАНИЗОВАННЫХФОРМАХ

ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Режимныемоменты 3-4года
1.ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Физкультурныезанятиявзале 2разавнеделюпо15мин.

30минутвнеделю
Физкультурноезанятиенапрогулке 1развнеделю

по15мин.15минутвнеделю
Музыкально-ритмические движения на
музыкальныхзанятиях

2разавнеделю
по7,5мин15минутвнеделю

2.ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕМЕРОПРИЯТИЯ

Утренняяразминка 4-5мин
20-25минутвнеделю

Гимнастикапослесна 8-9мин
40-45минутвнеделю

Подвижныеигры и физическиеупражнения на
прогулках

15мин
75минутвнеделю

Физкультминуткивовремязанятий 1мин
5минутвнеделю

Подвижныеигры ифизическиеупражнения во
времяутреннегоприема

7-8мин
35-40минутвнеделю

Индивидуальнаяработасдетьми по освоению
ОВД

7-8мин
35-40минутвнеделю

Физкультурныйдосуг 1развмесяц
15мин

ИТОГОВДЕНЬ
ИТОГОВНЕДЕЛЮ

46(61мин)
230(290мин)



66

3.6.СХЕМА СОВМЕСТНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ВОСПИТАТЕЛЯИДЕТЕЙКУЛЬТУРНЫХПРАКТИКВРЕЖИМНЫХМОМЕНТАХ

Формыобразовательнойдеятельности
врежимныхмоментах

Количество форм
образовательной
деятельности и
культурных практик в
неделю

Общение

Ситуации общения воспитателя с детьми и
накопления положительного социально-
эмоциональногоопыта

ежедневно

Беседыиразговорысдетьмипоихинтересам ежедневно

Игроваядеятельность,включаясюжетно-ролевую игрусправиламиидругие
видыигр
Индивидуальныеигры сдетьми(сюжетно-ролевая,
режиссерская, игра-драматизация, строительно-
конструктивныеигры)

ежедневно

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-
ролевая, режиссерская, игра-драматизация,
строительно-конструктивныеигры)

2разавнеделю

Театрализованныеигры 1разв2недели

Подвижныеигры ежедневно

Познавательнаяиисследовательскаядеятельность

Лаборатория«Мироткрытий» 1разв2недели

Наблюдениязаприродой(напрогулке) ежедневно

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-
эстетическоеразвитиедетей

Творческая мастерская (рисование, лепка,
художественныйтрудпоинтересам)

1развнеделю

Чтениелитературныхпроизведений ежедневно

Самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд

Самообслуживание ежедневно

Трудовые поручения (индивидуально и
подгруппами)

ежедневно

3.7.СХЕМА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ В РЕЖИМНЫХ
МОМЕНТАХ

Особенностиорганизацииобразовательногопроцессавгруппах
длядетей3-4лет

Цель: обеспечениеравныхстартовыхвозможностейдляобучения
детейвобразовательныхучреждениях.

Самостоятельнаяигроваядеятельностьдетейвгруппедетского
сада обеспечивается соответствующей возрасту детей предметно-
развивающейсреды.

Формы работы с детьми,соответствующие условно каждому
видудеятельности:

Двигательная:подвижныедидактическиеигры;подвижныеигры
справилами;игровыеупражнения;соревнования;игровая;сюжетные
игры;игрысправилами.

Продуктивная: мастерскаяпоизготовлению продуктовдетского
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творчества.
Коммуникативная: беседа; ситуативный разговор; речевая

ситуация;составлениеотгадываниезагадок;сюжетныеигры;игры с
правилами.

Трудовая: совместные действия; дежурство; поручение;
реализацияпроекта.

Познавательно-исследовательская: наблюдение; экскурсии;
решение проблемных ситуаций; экспериментирование;
коллекционирование;моделирование;реализация проекта;игры с
правилами.

Музыкально-художественная:слушание;исполнение;музыкально-
дидактическиеигры.

Чтение художественной литературы: чтение; обсуждение;
разучивание.

«Самостоятельная деятельность детей» – одна из основных
моделейорганизацииобразовательногопроцессадетейдошкольного
возраста: 

 свободная деятельность воспитанников в условиях
созданной педагогами предметно-развивающей образовательной
среды,обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по
интересам ипозволяющаяемувзаимодействоватьсосверстниками
илидействоватьиндивидуально;

 организованнаявоспитателемдеятельностьвоспитанников,
направленная на решение задач,связанных с интересами других
людей(эмоциональноеблагополучиедругихлюдей,помощьдругим в
бытуидр.).

Соотношение видов детской деятельности и форм
образовательнойдеятельности
№
п/п

Видыдетской
деятельности

Формы

1 Двигательная Подвижныедидактическиеигры
Подвижныеигрысправилами
Игровыеупражнения
Соревнования

2 Игровая Сюжетныеигры 
Игрысправилами

3 Продуктивная Мастерская по изготовлению продуктов
детскоготворчества
Реализацияпроектов

4 Коммуникативная Беседаситуативныйразговор
Речеваяситуация
Составление,отгадываниезагадок
Сюжетныеигры
Игрысправилами

5 Трудовая Совместныедействия
Дежурство
Поручение

6 Познавательно-
исследовательская

Наблюдение
Экскурсии
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Решениепроблемныхситуаций
Экспериментирование
Коллекционирование
Моделирование
Реализацияпроекта
Игрысправилами

7 Музыкально-
художественная

Слушание
Исполнение
Импровизация
Экспериментирование
Музыкально-дидактическиеигры

8 Чтение художественной
литературы

Чтение
Обсуждение
Разучивание

Модель организации образовательного процесса в режимных
моментахповидамдеятельностинаденьвовтороймладшейгруппе

Образовательныйпроцессусловноподразделенна:
 совместную деятельность с детьми: образовательную

деятельность,осуществляемую в процессе организации различных
видовдетскойдеятельности;

 образовательную деятельность,осуществляемую в ходе
режимныхмоментов;

 самостоятельнуюдеятельностьдетей;
 взаимодействиессемьямидетейпореализацииосновной

обра¬зовательнойпрограммыдошкольногообразования
МодельорганизациидеятельностивзрослыхидетейвДОУ

Совместная деятельность
взрослогоидетей

Самостоятельная
деятельностьдетей

Взаимодействие с
семьями

Двигательные подвижные
дидактические игры,
подвижныеигры справилами,
игровыеупражнения,простые
эстафеты.

Игровая:игры сэлементами

Организация
развивающей среды
для самостоятельной
деятельности детей:
двигательной, игровой,
продуктивной,трудовой,

Диагностирование
Педагогическое
просвещение
родителей, обмен
опытом.
Совместное

Режимныемоменты Распределение
времени в течение
дня

Игры,общение,деятельность по интересам во время
утреннегоприема

10-50мин

Самостоятельныеигрыв1-йполовинедня(доНОД) 10-20мин

Подготовкакпрогулке,самостоятельнаядеятельностьна
прогулке

60мин-1ч.50мин.

Самостоятельныеигры,досуги,общениеидеятельностьпо
интересамво2-йполовинедня

40мин

Подготовкакпрогулке,самостоятельнаядеятельностьна
прогулке

40мин

Игрыпередуходомдомой 15мин-50мин
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сюжета,игрысправилами.
Продуктивнаямастерскаяпо

изготовлению продуктов
детского творчества,
реализацияпроектов

Коммуникативная беседа,
ситуативныйразговор,речевая
ситуация, составление и
отгадываниезагадок.

Трудовая: совместные
действия,поручение,задание,
реализацияпроекта.

Познавательно-
исследовательская:
наблюдение,
коллекционирование,
реализация проекта,игры с
правилами.

Музыкально-
художественная: слушание,
исполнение,подвижные игры
(с музыкальным
сопровождением)

Чтение художественной
литературы: чтение,
обсуждение,разучивание

познавательно-
исследовательской

творчество детей и
взрослых.
Инновационные
формы сродителями:
вебинары, онлайн-
консультации,мастер
-классы, круглые
столы,всеобучи.

Построение образовательного процесса основывается на
адек¬ватныхвозрастуформахработы сдетьми.Выборформ работы
осуществля¬етсяпедагогомсамостоятельноизависитотконтингента
воспитанников,оснащенностидошкольногоучреждения,культурныхи
региональныхосо¬бенностей,спецификидошкольногоучреждения,от
опытаитворческогоподходапедагога.

Младшийдошкольныйвозраст
Образовательна
яобласть

Перваяполовинадня Втораяполовинадня

Социально
–коммуникатив
ноеразвитие

Утренний прием детей,
индивидуальные и
подгрупповыебеседы

Оценка эмоционального
настроениягруппы

Формирование навыков
культурыеды

Этика быта, трудовые
поручения

Формирование навыков
культурыобщения

Театрализованныеигры
Сюжетно-ролевыеигры

Воспитание в процессе
хозяйственно-бытового
трудавприроде

Эстетикабыта
Тематические досуги в

игровойформе
Работавкнижномуголке
Игры с правилами,

сенсорныеигровыезадания

Познавательное
развитие

ООД по познавательному
развитию

Дидактическиеигры
Наблюдения

Развивающиеигры
Досуги развивающего
характера

Индивидуальнаяработа



70

Беседы
Экскурсиипоучастку
Простыеопыты

Речевое
развитие

ООДпоразвитиюречи
Чтение
Беседа

●Театрализованныеигры
●Развивающиеигры
●Дидактическиеигры
●Словесныеигры
●чтение

Художественно-
эстетическое
развитие

Занятия по музыкальному
воспитанию и
изобразительной
деятельности

Эстетикабыта
Рассматривание

произведений искусства,
слушаниемуз.произведений

Музыкально-
художественныедосуги
Индивидуальнаяработа

Физическое
развитие

Прием детейвдетскийсад
на воздухе в теплое время
года

Утренняя гимнастика
(подвижные игры, игровые
сюжеты)

Гигиенические процедуры
(обширное умывание,
полосканиерта)

Закаливание в
повседневной жизни
(облегченнаяодеждавгруппе,
одеждапосезонунапрогулке,
обширное умывание,
воздушныеванны)

Физкультминутки
ООД по физическому

развитию
Прогулка в двигательной

активности

Гимнастикапослесна
Закаливание (воздушные

ванны, ходьба босиком в
спальне)

Физкультурные досуги,
игрыиразвлечения

Самостоятельная
двигательнаядеятельность

Ритмическаягимнастика
Прогулка (индивидуальная

работа по развитию
движений)

3.7.1.РАЗВИТИЕИГРОВОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ(3-4года)
№ Компонентыигры

1
Замысел игры,
постановка игровых
целейизадач.

Воплощение замысла в игре происходит путем
решения нескольких игровых задач.Усложняется
способ их решения. Как правило,дети сами
договариваютсяпередначаломигры.

2
Содержаниеигры. Содержаниемстановитсяотражениеразнообразных

взаимоотношений взрослых.Значение действий с
орудиями,предметамиотодвигаетсянавторойплан.

3
Сюжетигры. Сюжеты развернуты и разнообразны.Появляются

общественные сюжеты.В игре дети комбинируют
эпизодыизсказокиреальнойжизни.

4
Игровые действия,
игровыепредметы.

Дети самостоятельно выбирают предметы-
заместители.Совершенствуютсяспособы действия
спредметами.Хорошоосвоены предметно-игровые
действия; свободно играют с игрушками,
предметами заместителями, воображаемыми
предметами,легкодаютимсловесныеобозначения.
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5 Правилаигры Правила регулируют ролевые взаимоотношения.
Детивыполняютправилавсоответствиисовзятой
насебяролью.Следятзавыполнениемправилигры
другимидетьми.
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3.8ВЗАИМОДЕЙСТВИЕССЕМЬЯМИВОСПИТАННИКОВ

Задачи:
 Познакомитьродителейсособенностямифизическогои

психического развития ребёнка, развития самостоятельности,
навыков безопасного поведения,умения оказать элементарную
помощьвугрожающихздоровьюситуациях;

 Ориентировать родителей на развитие познавательной
деятельности ребёнка, обогащение его кругозора, развитие
произвольных психических процессов, элементов логического
мышлениявходеигр,общениясовзрослымиисамостоятельной
детскойдеятельности;

 Помочь родителям создать условия для развития
организованности, ответственности у дошкольника, умений
взаимодействовать со взрослыми и детьми, способствовать
развитию социальной активности в совместной с родителями
деятельности; способствовать развитию партнёрской позиции
родителей в общении с ребёнком, развитие положительной
самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со
способамиразвитиясамоконтроляивоспитанияответственностиза
своидействияипоступки.

Методы:
Родительские собрания - 3 раза в год (дистанционно),

индивидуальныеконсультации или беседы по запросуродителей,
консультациималочисленныхгрупппообщимдлягруппывопросам,
совместное участие родителей и детей в творческих конкурсах,
организуемыхвДОУ,городскойивсероссийскийуровни.Проведение
дистанционных консультаций и других видов деятельности при
взаимодействиисродителями

3.9.ОСОБЕННОСТИОРГАНИЗАЦИИРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-
ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ ВМЛАДШЕЙГРУППЕ

Предметно-пространственнаясредавмладшейгруппе,прежде
всего, создается как комфортная и безопасная для ребенка.
Маленькиедетиплохореагируютнапространственныеизменения
обстановки,онипредпочитаютстабильностьвэтом отношении.В
связисэтим необходимоспланироватьрасстановкуоборудования
ещедоприходамалышейвдетскийсад.Маленькиедети-этов
первую очередь «деятели». Опыт активной разнообразной
деятельности составляет важнейшее условие их развития.
Пребываниеребенкавдетскомсадуорганизуетсятак,чтобыкаждый
получилвозможностьучаствоватьвразнообразнойдеятельности:в
играх,двигательных упражнениях,в действиях по обследованию
свойств и качеств предметов,в рисовании,лепке,элементарном
труде,в творческой деятельности.В совместной деятельности с
ребенком воспитательпомогаетосвоитьновыеспособы иприемы
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действий,дает образец поведения и отношения.С учетом этого
пространственно обстановка организуется для одновременной
деятельности 2-3 детей и взрослого.У младших детей активно
развиваютсядвижения,втом числеходьба,бег,лазание.Вместес
тем,движенияещеплохокоординированы,нетловкости,быстроты
реакции,увертливости.Поэтомуприпространственнойорганизации
среды оборудование целесообразно располагать по периметру
группы,выделивигровую частьиместодляхозяйственно-бытовых
нужд,предусмотретьдостаточноширокие,хорошопросматриваемые
пути передвижения для ребенка.Не рекомендуется включать в
обстановкумногооборудования,примернодветретипространства
должны быть свободными. Для стимулирования двигательной
активностинеобходимовключитьвобстановкугоркусоступеньками
ипологимспуском;иметьоборудованиедляпролезания,подлезания,
перелезания.Например,пластиковые кубы с отверстиями или
лабиринты,подойдуттакжеи трапециевидныестолы скруглыми
отверстиямивбоковинах.Можноиспользоватьбольшойматрасили
мат,на котором дети с удовольствием будут прыгать,лежать,
ползать,слушать сказку.Внесение в группу 2-3 очень крупных,
разноцветных надувных мячей и несколько мячей меньших
размеровбудетспособствоватьстимулированиюходьбы.

Предметная среда группы организуется так, чтобы
стимулировать восприятие детей, способствовать развитию
анализаторов,«подсказывать»способы обследованияи действий.
Предметы подбираютсячистыхцветов,четкойнесложнойформы,
разныхразмеров,выполненныхизразнообразных(нобезопасных
для здоровья ребенка)материалов.Хорошо,если из предметов
можно извлекать звуки,чувствовать аромат,запах,познавать
характер поверхности (гладкость,шероховатость),прозрачность,
твердость-мягкостьидругиеразнообразныесвойства.

Для развития мелкой моторики кроме специальных
дидактическихигрушек:вкладышей,пирамидок,шнуровок,— нужно
включатьвобстановкупластиковыеконтейнерыскрышкамиразных
форм и размеров, коробки, другие хозяйственные предметы,
вышедшиеизупотребления.Примеряякрышкиккоробкам,ребенок
накапливает опыт сравнения величин, форм, цветов. Игра
способствует созданию у детей веселого, жизнерадостного
настроения,пробуждаетстремление к общению со взрослыми и
сверстниками. В группе для четырехлетних детей можно
использовать игрушки,отражающие реальную жизнь (например,
машинаскоройпомощи,грузовая,легковаямашины,кукла-доктори
т.п.). Ряд игровых атрибутов нужно заменить предметами-
заместителями для развития воображения ребенка,расширения
творческих возможностей игры.Маленькие дети предпочитают
крупноеигровоеоборудование.Необходиморазмещатьматериалы
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на открытых полках,а сами материалы подбираются внешне
привлекательные,яркие,идовольночастоихнадоменять(нереже
одногоразавнеделю).Всеигрушкиипособия,находящиесявгруппе,
должны бытьдоступны дляребенка,этоспособствуетразвитию его
активности,самостоятельности.Разнообразные конструктивные и
строительныенаборы (напольные,настольные)илегкиймодульный
материал(специальныепоролоновыеиобтянутыеклеенкойблоки
разных форм,цвета,размера),а также разнообразные большие
коробки,покрашенныеили оклеенныебумагой в разныецвета—
материал бесконечной привлекательности для ребенка,
предоставляющиймалышам возможностьизменятьивыстраивать
пространство для себя. Много возможностей развития детей
заложеновигре-экспериментировании.Игрыспеском,водой,глиной,
красками требуютспециального оборудования.Лучше размещать
материалы длятаких«неопрятных»игр ближекисточникуводы,
обязательно в этом месте постелить пластиковый коврик или
клеенку,иметьнесколькокомплектовзащитнойодежды (халатики,
нарукавники,старыепапинырубашки).Рядомвкоробке,контейнере
или на полках находятся необходимые предметы:емкости для
переливанияводы,мелкиерезиновыеигрушки,игрушки-забавы для
игрсводойипеском(плавающиеигрушки,водяныемельницы,сита,
шарики от пинг-понга,поролоновые губки,формочки,ведерки,
штампы,воронки,камешки,мелкие пластмассовые игрушки для
закапываниявпесокиподобныепредметы).Издидактическихигр
предпочтительны игры типалотоитарныхкартинок.Должны быть
также мозаика (крупная пластиковая, магнитная и крупная
гвоздиковая),пазлы из3-15частей,наборы кубиковиз4-12штук,
развивающиеигры (например,«Сложи узор»,«Сложи квадрат»),а
также игры с элементами моделирования и замещения.
Разнообразные «мягкие конструкторы» на ковролиновой основе
позволяюторганизоватьигрупо-разному:сидя застолом,стоя у
стены,лежанаполу.

Ребенок младшего возраста начинает проявлять все более
активный интерес к рисованию. Для накопления опыта
изобразительной деятельности лучше всего иметь специальные
самостирающиесяиливосковыедоскиспалочкойдлярисования
илирулонпростыхбелыхобоевивосковыемелки(онинепачкают
руки,неосыпаются).Обоизакрепляютсянастене,покрытойпленкой,
или на столе и перематываются по мере использования.Любят
малыши рисовать ладошками, для такого рисования лучше
использоватьгуашьсдобавлениемжидкогомылаилиспециальные
краски. Практически каждый ребенок младшего возраста
испытываетинтересивлечениеккнижкесяркимикартинками.В
своем исследовательском поведении ребенок может порвать
страницы,познавая свойства бумаги.Для удовлетворения этой
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познавательнойпотребностидостаточновнестивгруппукипустарых
газети журналов,но разместить ихдалеко откнижного уголка.
Запретвоспитателя на порчукниг,и одновременное разрешение
рватьгазеты поможетрешитьэтупроблемупедагогическиверно.
Маленькийребенокпознаетнетолькоокружающийпредметныйи
природныймир,ноимирлюдей,втом числесебя.Длятогочтобы
ребенокмогучитыватьвсвоемповедениичувстваиинтересыдругих
людей,надонауровнеглаздетейприкреплятьфотографии,картинки
с изображением людей разного возраста (дети,взрослые),пола
(мужчины, женщины), с разным выражением эмоционального
состояния (грустные, веселые, смеются, плачут), с разными
особенностями внешности, прически, одежды, обуви. Можно
вывешиватьфотографиисемьиребенкаиегосамого.Воспитатель
обращаетвниманиеребенканаразныеэмоциональныепроявления
человека,учитнаходитьобщееиотличноевовнешнемвиделюдей.
Оченьполезновгруппеиметьмногозеркалвразныхместах(не
менее4-5),посколькумалышсможетвидетьсебясредидругихдетей,
наблюдатьсвоидвижения,мимику,внешнийвид.Ауголокряженья
позволитемуизменять свой облик и наблюдать эти изменения,
познаваясебя,такогознакомогоинезнакомогоодновременно.
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4.0.МОДЕЛЬРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ ВО
ВТОРОЙМЛАДШЕЙГРУППЕ

Предметно-развивающаясредавгруппах

Наименован
ие

Направленность Оборудование

Центр
двигательно
й
активности

Расширение
индивидуального
двигательного опыта в
самостоятельной
деятельности

 Дляпрыжков
 Длябросания,ловли
 Дляползания
 Атрибуты к подвижным и
спортивнымиграм

Экологическ
ийцентр

Расширениепознавательного
опыта,его использование в
трудовойдеятельности

 Календарь природы,
комнатные растения в
соответствии с возрастными
рекомендациями
 Сезонныйматериал
 Паспортарастений
 Литература
природоведческого
содержания,наборкартинок
 Материал для проведения
элементарныхопытов
 Инвентарь для трудовой
деятельности
 Природный и бросовый
материал.

Центр
развивающи
хигр

Расширениепознавательного
сенсорногоопытадетей

 Дидактический материал по
сенсорномувоспитанию
 Дидактическиеигры
 Настольно-печатныеигры
 Познавательный материал
для детского
экспериментирования

Центр
«Строительн
ая
мастерская»

Проживание,преобразование
познавательного опыта в
продуктивной деятельности.
Развитие ручной умелости,
творчества. Выработка
позициитворца

 Напольный строительный
материал;
 Настольный строительный
материал;
 Пластмассовые
конструкторы (с крупными
деталями)
 Транспортныеигрушки

Игровой
центр

Реализация ребенком
полученных и имеющихся
знанийобокружающем мире
в игре. Накопление
жизненногоопыта

 Атрибутика для с-р игр по
возрасту детей («Семья»,
«Больница»,«Магазин»,«Дом»,
«Парикмахерская»),Предметы -
заместители

Центр
безопасност
и

Расширениепознавательного
опыта,его использование в
повседневнойдеятельности

 Дорожныезнаки
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Патриотичес
кийцентр

Расширение краеведческих
представлений детей,
накопление познавательного
опыта

 Государственная символика,
символикаКрыма(флаги)
 Наглядный материал:
альбомы, картины,
фотоиллюстрацииидр.
 Предметы русского,
украинского,
крымскотатарскогобыта;
 Детская художественная
литература

Центр
«Мини-
библиотека»

Формирование умения
самостоятельно работать с
книгой,«добывать» нужную
информацию.

 Детская художественная
литература в соответствии с
возрастомдетей;
 Наличие художественной
литературы;
 Иллюстрации по темам
образовательной деятельности
по ознакомлению с
окружающим миром и
ознакомлению с
художественнойлитературой;
 Портреты детскихписателей
ипоэтов,минифотоальбомы.

Театральны
йцентр

Развитие творческих
способностей ребенка,
стремлениепроявитьсебя в
играх-драматизациях

 Элементыкостюмов
 Различныевидытеатров
 Предметыдекорации

Центр
«Творческая
мастерская»

Проживание,преобразование
познавательного опыта в
продуктивной деятельности.
Развитие ручной умелости,
творчества. Выработка
позициитворца

 Бумага разного формата,
разнойформы,разноготона;
 Достаточное количество
цветных карандашей, красок,
кистей, тряпочек, пластилина
(стеки,доскидлялепки);
 Наличие цветной бумаги и
картона;
 Достаточное количество
клея, клеенок, тряпочек,
салфетокдляаппликации;
 Альбомы с поэтапным
рисованием объектов
(стимулирующиеальбомы);
 Заготовки по теме для
сотворчества;
 Раскраски, раскрывающие
содержание заявленной теме
недели.
 Бросовый материал (фольга,
фантикиотконфетидр.)
 Местодлясменныхвыставок
детских работ, совместных
работдетейиродителей
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 Наборы открыток,картинки,
книги и альбомы с
иллюстрациями, предметные
картинки,репродукцийкартин.

Музыкальн
ыйцентр

Развитие творческих
способностей в
самостоятельно-ритмической
деятельности

Детские музыкальные
инструменты;
Магнитофон
Набор аудиозаписей
(фонотека)
Музыкальные игрушки
(озвученные,неозвученные)

4.1.ОСОБЕННОСТИОРГАНИЗАЦИИИПРОВЕДЕНИЯДИАГНОСТИКИ
ДОСТИЖЕНИЯДЕТЬМИПЛАНИРУЕМЫХРЕЗУЛЬТАТОВОСВОЕНИЯОСНОВНОЙ

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫ.

Организация и проведение диагностики достижения детьми
планируемыхрезультатовосвоенияосновнойобщеобразовательной
программыобусловлены:

- особенностями современной социокультурной ситуации,
вызывающейизменениявразвитииребёнка,обязывающейпедагога
определятьэффективностьсвоейдеятельности;

- реализацией системно деятельностного подхода с
построениемпедагогическогопроцессанадиагностическойоснове;

-требованиямитарифно-квалификационныххарактеристикпо
должностямработниковучрежденийобразованияРФ.

Цель диагностики: выявление степени соответствия
результатовдеятельности.

Задачидиагностики:
1.Разработка методического инструментария по изучению

достижения детьми планируемыхрезультатов освоения основной
общеобразовательнойпрограммыДОУ.

2.Реализацияметодическогоинструментарияиинтерпретация
результатов.

3. Разработка рекомендаций по развитию интегративных
качеств дошкольников для всех субъектов образовательного
процессавДОУ.

Объектом диагностики: являются физические,
интеллектуальныеиличностныекачестваребенка.

В ДОУ приоритетным направлением является физическое
развитие детей.Действует разработанная система диагностики,
котораяимееткомплексныйподходкоценкефизическогоразвития
воспитанников и отвечает всем требованиям современной
диагностики:

ИзучениеспециалистамиДОУинтегративныхкачеств
Методикидиагностикуа Ответственный Периодичность
Методика определения Воспитатель по Физическиепоказатели–2разав
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физических качеств и
навыков

физической
культуре

год
Основныевиды движений–1раз
вквартал
Листздоровья-2разавгод

Картанаблюдения Воспитатель
Музыкальный
руководитель

1развконцеучебногогода

Психологические
методики

Психолог 2разавгод

Таким образом,проведениедиагностики достижения детьми
планируемыхрезультатовосвоенияосновнойобщеобразовательной
программывДОУпозволяет:

-создатьбанкинформацииоразвитииинтегративныхкачеств
детей;

-подвестиитогипедагогическойдеятельности;
- наметить перспективу деятельности по развитию

интегративныхкачеств;
-определитьнаправлениядеятельностипедагогов.
Получаемая в процессе диагностики информация,является

основанием прогнозирования деятельности, осуществления
необходимойкоррекции.

4.2.ЦИКЛОГРАММАДЕЯТЕЛЬНОСТИСДЕТЬМИВОВТОРОЙ
МЛАДШЕЙГРУППЕ

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

7.30Приёмприблагоприятнойпогоденаулице,принеблагоприятныхпогодных
условиях-вгруппе.
•Природа:
комнатные
растения,птицы,
(уход,названия,
зарисовки)
•Спортивныеигры,
упражнения
•Дидактическая
игра
(ознакомлениес
социальной
действительность
ю)
•Сюжетно-ролевая
игра

•Индивидуал
ьнаяработа
по
математике
•Индивидуал
ьнаяработа
(по
нравственно
му
воспитанию)
•Творческие
игры

•Индивидуаль
наяработапо
изо
деятельности
•Подвижная
игра
•Творческие
игры
•Чтение
произведений
илипросмотр
диафильма,
повторение
выученного
наизусть

•Индивидуальная
работапо
развитиюречи
(рассказывание)
•Обучениеиграм
странспортными
игрушками
•Творческие
игры
•Дидактические
игры

•Повторение
стихотворени
й(работанад
выразительн
остью
чтения)
•Настольно-
печатные
игры
•Творческие
игры
•Подвижная
играмалой
активности
наразвитие
внимания

8.10–8.20Утренняягимнастика(закреплениеосновныхдвижений)

8.20–8.30Формированиекультурно-гигиеническихнавыков
8.30–9.00Завтрак(закреплениекультурыеды,обучениеэтикету)
9.00–9.10Самостоятельнаядеятельность,игры
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
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НОД НОД НОД НОД НОД

9.10–9.25
9.50–10.05

9.10–9.25
9.50–10.05

9.10–9.25
11.10–11.25

9.10–9.25
9.50–10.05

9.10–9.25
9.50–10.05

10.30–10.40Второйзавтрак

10.40-12.00 Прогулка

•Наблюденияв
неживойприроде
(измененияв
погоде,приметы
временигода,
пословицы,
поговорки)
•Коллективный
труд
•Творческиеигры
(чтоотражаютв
играх,какойикак
игровойматериал
используют
•Физические
упражненияна
равновесие
•Индивидуальная
работа(по
развитию
основных
движений)
•Обучениеиграмс
песком
•Подвижнаяигра

•Целевая
прогулка
•Дидактическ
аяигра
•Труд
•Творческие
игры
(нравственно
евоспитание,
речьдетей)
•Словесная
игра
•Индивидуаль
наяработапо
математике

•Наблюдени
я:птицы
•Труд
•Подвижная
играсо
всеми
детьми
•Физические
упражнения
(прыжки)
•Творческие
игры(умение
организоват
ьигру,
выполнять
взятыена
себяроли)
•Словесная
игра

•Наблюдение
растений
(название,
строение)
•Труд
•Словесные
игры
•Творческие
игры(ведущий,
его
взаимоотношени
ясдругими
детьми,работас
пассивными
детьми)
•Физические
упражненияна
ловкостьс
предметами
•Подвижная
игра

•Наблюдение
взаимосвязи
живойи
неживой
природой)
•Труд
•Физические
упражнения–
метание
•Творческие
игры:
руководство
игрой
•
Отгадывание
изаучивание
загадок

12.20-12.50 Подготовкакобеду.ОБЕД
Чтениеспродолжением.Знакомствосхудожественной

литературой
12.50-15.10 СОН

15.10-16.00 Постепенныйподъём.Гимнастикапослесна.Оздоровительные,
закаливающиепроцедуры,полдник

16.00-16.50 Игры,самостоятельнаядеятельность,чтениехудожественной
литературы

16.50-17.30Самостоятельная,индивидуальнаядеятельность

•Индивидуаль
наяработа
(лепка,
аппликация)
•Настольно-
печатныеигры

•Музыкально-
дидактические
игрыили
индивидуальн
аяработапо
музыкальному
воспитанию
•Обучение
играмс
крупным
строителем

•Обучение
играмс
настольным
строителем
•Ремонт
книг
•Настольно-
печатные
игры

•Индивидуаль
наяработа
(изо)
•Настольно-
печатныеигры
•Индивидуаль
наяработапо
развитию
вниманияи
точности
восприятия

•Совместный
трудс
взрослым
•Настольно-
печатные
игры
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17.30-18.00 ПРОГУЛКА

•Забавные
упражненияи
игрынаплощадке
•Повторение
стихотворенийи
песен
•Физкультурные
упражнениясо
шнуром

•Хороводная
игра
•Театрализо
ванныеигры
•
Дидактичес
киеигры
(формирова
ние
грамматиче
ски
правильной
речи)

•Работапо
звуковой
культуреречи:
упражнения,
скороговорки,
стихи,
потешки…
•Физкультурн
ые
упражнения
наловкостьи
координацию
•Развлечение

Развитие
движенийна
улице
Индивидуальная
работапо
развитиюречи

•Физкультурн
ые
упражнения–
мячи,
мешочки
•Индивидуаль
наяработа
(поразвитию
звуковой
культуры
речи)

ВзаимодействиясродителямиБеседыосамочувствиидетейилипотекущим
проблемам,консультации(индивидуальные,групповые,подгрупповые).Совместные
праздники,досуги,НОД,экскурсии,наблюдения,чтение.Совместноетворчество.
Анкетирование.Оформлениеродительскихуголков.Буклеты,информационные
листы.Фотоальбомы.Чтениедетям,заучиваниенаизусть.Показспектаклей
кукольноготеатра.Проектнаядеятельность.
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